Rendszerszintu betegbiztonsagi
problémak kezelése :
szakpolitikak, médszertanok kidolgozasa,
képzési programok megvalositasa
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1. Feladat:
Helyi infekcidkontroll és felugyeletének erdsitése kulonosen
az ujszulott és gyermek intenziv egységek infekciokontroll teriiletén

A WHO infekciékontroll iranyelve alapjan implementalhat6 intézmeényi
infekcidkontroll program kulcs elemekrdl sz6lé mddszertani utmutatojanak
elkészitése a hazai korhazak szamara.

A leggyakoribb egészségugyi ellatassal 6sszefliggb fert6zések
megelbézésére szolgald moédszertani levelek kidolgozasa:

» a mutéti sebfert6zés megeldzése;

» egészsegugyi ellatassal 0sszefliggd pneumoénia megeldzese;
 hugyuti katéterrel 6sszefluggd hugyuti fertézések megel6zése;
- érkatéterrel 0sszefliggd véeraramfert6zések megelbzése.
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2. Feladat:

Felelos antibiotikum-politika (az un. ,,antibiotikum stewardship” modell)
kialakitasa és bevezetése

* Helyzetértékelés, a hazai jarébeteg és fekvBbeteg ellatasra vonatkozo
antimikrobas szer felhasznalasra vonatkozo adatok elemzése, mindseqi
indikatorok ertékelése, hianyossagok azonositasa.;

* Az antimikrébas stewardshipra vonatkozé bizonyitékokon alapuld
nemzetkozi iranyelvek attekintése, a hazai adaptalhatosag vizsgalata;

* A jarobeteg/fekvobeteg ellatasra vonatkozo antimikrébas szer helyes
alkalmazas (stewardship) modszertani utmutato és képzési tananyag kidolgozasa
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3. Feladat

Infekciokontroll és AMR szakpolitikai program, az ,,Egy Egészség”
megkozelités alapjan egységben az allatgyoégyaszati készitményekkel
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A leggyakoribb egészségugyi ellatassal 0sszeflgg6b fertézések megelbzésére

szolgaldé médszertani levelek kidolgozasa,
ELLATASI CSOMAG bevezetése

A fertdzesek megelizésere es antimikrobialis stewardshipre
vonatkozo multimodalis stratégia elemeinek megléete a korhazban:

Iranyelv
Ellatasi csomag
Kepzes
Ellentrzo lista
Audit
Surveillance
Visszacsatolas

Intenziv terapias osztalyon

Pneumonia®*

‘Veraramfertozesek™

Huagyat fertdzések”™
Antimikrobialis szer
alkalmazas

PPV 2017 kérhazi adatlap
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ELLATASI CSOMAG

- seqiti az egészsegugyi szolgaltatot a legjobb ellatas
biztositasaban:;

- strukturalt modja az ellatas folyamat javitasanak:
- kicsi, lényegre toro;
- 3-5 elem;
- evidencian alapulé gyakorlatok;

- kozosen és megbizhatoan alkalmazva javitja a
betegellatas kimenetét;

- formalisan elfogadott korhazi program részekeént
valositando meg.

forras: Institute for Healthcare Improvement www.ihi.org
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MI TESZI AZ ELLATASI CSOMAGOT SPECIALISSA?

- tudomanyos hatter
- kovetkezetesseg
- j6l ismert jogyakorlatok
- DE
- egyutt alkalmazva
- minden betegnél
- minden pillanatban

forras: Institute for Healthcare Improvement www.ihi.org
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AZ ELLATASI CSOMAG a TEENDOK LISTAJA?

- minden valtoztatas szukséges;

- a valtoztatasok randomizalt kontrollalt vizsgalatokon
alapulnak (Level 1 evidence);

- ,hogyan csinaljam legjobban” a helyett, hogy
,mit csinaljak”.

forras: Institute for Healthcare Improvement www.ihi.org
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How-to Guide: Prevent Ventilator-Associated Pneumonia
Prevent ventilator-associated pneumonia (VAP) by implementing the five
components of care called “the Ventilator Bundle”

Ventilator Bundle Checklist (continued)

Bed/Patient Head of | Sedative Interruption PUD DVT Daily Oral
Date | | il Bed and Assessment of Prophylaxis - Care with

hitials ) Prophylaxis .

30° Readiness to Chlorhexidine

Extubate

[ L] [] [ [

[ [ [ [

[ L] [] [ [

[ [ [ [ [

[ L] [] [ [

[ [ [ [ [

Forras: http://www.ihi.org PUD= Peptic Ulcer Disease, DVT= Deep Venous Thrombosis
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ChecklistforPreventionof CentralLine
Associated Blood Stream Infections

Based on 2011 CDC guideline for prevention of intravascular catheter-associated bloodstream infections:
https:/fwww.cde.gov/infectioncontrol/qguidelines/bsi/index htm!

Strategies to Prevent Central Line-Associated Bloodstream Infections in Acute Care Hospitals: 2014 Update
htto://www.jstor.org/stable/10.1086,/676533

For Clinicians:

Follow proper insertion practices

Perform hand hygiene before insertion.

Adhere to aseptic technique.

Use maximal sterile barrier precautions (i.e., mask, cap, gown, sterile gloves, and sterile full body drape).

El Choose the best insertion site to minimize infections and noninfectious complications based on individual patient characteristics.

* Avoid femoral site in obese adult patients.

Prepare the insertion site with =0.5% chlorhexidine with alcohol.

Place a sterile gauze dressing or a sterile, transparent, semipermeable dressing over the insertion site.

For patients 18 years of age or older, use a chlorhexidine impregnated dressing with an FDA cleared label that specifies a clinical
indication for reducing CLABSI for short term non-tunneled catheters unless the facility is demonstrating success at preventing
CLABSI with baseline prevention practices.

Handle and maintain central lines appropriately

Cﬂmply with hand hygiene requirements.

Bathe ICU patients over 2 months of age with a chlorhexidine preparation on a daily basis.

Elscrub the access port or hub with friction immediately prior to each use with an appropriate antiseptic (chlorhexidine, povidone
iodine, an iodophor, or 70% alcohol).

Use only sterile devices to access catheters. Forras: cdc.gov/hai
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