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Az EU4Health Kozos Fellépések fo témakorei

Az elmult 5 év fokuszteruletei

@ ’ Betegségmegelozés és -kezelés l Rendszerek és infrastruktura

2, ® ®

o Nem fertozo betegsegek HERA-fellépések  Digitélis egészségiigy
sz(irés, regiszterek, kozpontok kronikus betegségek megelézése valhahelyzen fellESsiilisds EHDS és egészségiiayi adatok

®

@ Szabalyozas

AMR és fertozések Ritka betegségek aybayszerek & orvostechnika
antimikrobialis rezisztencia ERN-ek integracidja

A hangsuly 2021 éta a jarvanyligyi valaszlépésektdl a rakon és a kronikus betegségeken at

a valsagfelkésziiltség és a digitalis egészségligyi infrastruktira felé tolodott.
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@ A JACARDI project — kdzds fellépés — nyitd konferenciaja
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Country Reach Video views € Cent/fview Amount costs (EUR) H o ll ' “wD

T | SOTE | Wideo 1974 D44 B4 619 2,51 144 EUR
RO | SOTE | Video 1486 221 115 708 3,05 240 EUR Predvced LJ ""'p'm“’ EU— ‘
POL | SOTE | Video 1 234 941 04 544 2,81 180 EUR . : sl Hetiin .
FR | SOTE | Video 1123704 33513 4,97 180 EUR . ' ”~ . .
GR | SOTE | Video 1079 129 73 458 3,62 180 EUR ‘ . . . . . .
DE | S0TE | Video 1 066 735 597359 4,45 180 EUR
BG | SOTE | Video 1038 251 100 901 3,50 240 EUR
BT | SOTE | Video BO1 178 43 980 4,84 144 EUR
HU | 50TE | Video 617 96E EFf 272 3.1 144 EUR
BA | SOTE | Video S73007 F003E 5,05 J40 EUR
Fiﬂﬂbﬂﬂhf IE | SOTE | Video 457 517 31 795 B.37 180 EUR
Instagram HR | SOTE | Video 454 609 41 386 5,43 180 EUR
BE | SOTE | Video 452 405 27935 9,52 180 EUR
AT | SOTE | Video 418 607 28 088 9,47 180 EUR
5l | SOTE | Video 376 241 40 961 5,20 144 EUR
K5 | 50TE | Wideo 259007 18 b3 4,99 129 EUR
DK | SOTE | Vides 74 400 20 464 12,00 180 ELUR
LY | SOTE | Video 00 020 35 780 7.43 180 EUR
MT | SOTE | Video 289572 30 302 E78 130 EUR
EE | SOTE | Video 260 820 30533 871 180 EUR
ML | SOTE | Video 248 819 17 220 15,45 180 EUR
Fl | SOTE | Video 21T 75 17 257 12,33 144 EUR
Osszesen 15155069 1123556 147,65 3915 EUR

bestremap.eu




— Az egészségtelen ételek marketingjének korlatozasa a gyermekek kérében

LN
" Egg!;ﬁfoer Mglﬁy Europe

Cél

‘ ’ A gyermekek egészségének és jogainak védelme azaltal,

hogy csokkentjiik a magas zsir-, cukor- és sotartalmu ételek (HFSS) marketingjét.

J

6 kulcslépés a hatékony megvalésitashoz
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1. A 18 év alatti
gyermekek védelme

A szabalyok
térjenek ki minden
gyermekre
18 éves kor alatt.

1)

2. Taplalkozasi
kritériumok
meghatarozasa

Vilagos kritériumok
kialakitasa azokra
az élelmiszerekre

és italokra, amelyeket
nem szabad
gyermekeknek
reklamozni.

I
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3. Minden feliilet
lefedése

A szabalyok
térjenek ki minden
marketingeszkdzre

és -technikara,
valamennyi
kommunikacids
csatornan és
kérnyezetben.

1)

Q

4. Monitorozas
és ellendrzés
kapacitasok épitése
Megfeleld
monitorozasi
rendszerek
kialakitasa a
szabalyok betartasanak
ellen6rzésére és a
hatas mérésére.

5. Szakmai
kapacitasok épitése

A szakemberek
tudasanak és
készségeinek

erdsitése
orszagos szinten.

Ezek a lépések a WHO, az ENSZ Gyermekjogi Egyezménye és az Eurdpai Bizottsag K6zos Kutatokozpontjanak
legjobb elérheté bizonyitékain alapulnak, és segithetik az eurdpai uniés tagallamokat a hatékony élelmiszer-marketing szabalyozasok megvaldsitasaban.

>

6. Szektorok
kozotti egyiittmiikodés

Az érintett
agazatok kozotti
egyeztetett fellépés
és egylttmiikodés
erbsitése.

* A Best-ReMaP project egyik fokuszterulete
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JA (sAFe

JOINT ACTION ON SMOKE AND AEROSOL FREE ENVIRONMENTS

jasafe.org

A JA-SAFE project célja a
dohany- és nikotintermekek
elleni eurépai kozos fellepés
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J A Y\ = Dohanyzasmentesebb egészségugyi kornyezet
és hatékony leszokastamogatas - a JA-SAFE elkotelezettsége

Mert minden talalkozas lehetféség a valtozasra.

JOINT ACTION ON SMOKE AND AEROSOL FREE ENVIRONMENTS

Ceél

Tamogatni az egészségligyi szakembereket abban, hogy hatékonyabban segithessék a dohanyzasrol

és nikotintermékekrdl valo leszokast, és hozzajarulhassanak a dohanyzas- és aeroszolmentes
egészségugyi ellatokornyezet megvaldsitasahoz.

A JA-SAFE project
egyik .
fokuszterulete: az

6 kulcslépés a megvalédsitashoz

egészségligyi AN e = g EA al

SZa ke m be re k 1. Képzés és 2. Hatékony 3. Gyakorlati 4. Dohanyzas- és 5. Szakmai 6. Fenntarthat6
tudasfejlesztés kommunikacio eszkozok aeroszolmentes halézatok és hatas
ke pzese a Egészséglgyi Gyakorlati eszkdzok Tébbnyelv( képzési kornyezet _ partnerségek A bevalt gyakorlatok
szakemberek és Utmutatdk a anyagok, utmutatok Az egeszségligyi Tudésmegosztas beépitése a nemzeti
d h ’ ’ I I . és hallgatok képzése dohanyzassal és segédletek mtgzmepyelf és egyiittmikddés szakpolitikakba
O a nyzaS e e n I a dohanyzasroél valo kapcsolatos érzékeny, az egészségugyi dohanyzas- és a tagallamok és az egészséglgyi
» leszokas tdmogatasarol itélkezésmentes par- szakemberek aeroszolmentes és szakmai ellatds mindennapijaibs
ku Zd e I e m re és a dohanyzas beszédekhez szamara. mUikddésének ety aak it
kockazatairdl. a mindennapi tdmogatasa, hogy
ellatasban. példat mutassanak
300 400 betegeiknek
szakember | hallgatd és a kozOsségnek. Tiszta

levegé.
Egészségese

O Egészségesebb emberek. Erésebb egészségligyi rendszerek. Dohanyzasmentesebb jovo. | életek.

A JA-SAFE tamogatja az egészségligyi szakembereket abban, hogy ma cselekedjenek - egy egészségesebb holnapért.
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Unios protokoll a sziv- és érrendszeri egészségligyi szlirésekhez
Miért van ra szukség, és mit tartalmaz a kiemelt uniés kezdeményezés?

Miért van ra szikség?

Jelenleg nincs unios szintl protokoll vagy iranymutatas, amely segitené a tagallamokat a korai felismerési és diagnosztikai
programok kidolgozasaban. Ez toredezett megkdzelitésekhez vezet az EU-ban, ami neheziti az adatok 6sszekapcsolasat
és az 0sszehasonlithato adatok gy(jtését.

J
A kiemelt kezdeményezés f6 elemei
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Ko6z0s europai Nemzeti programok Pilot tesztelés Célzott sziirés Részvételi 6sztonzok Mobil elérés
megkozelités tamogatasa és bevezetés és kampanyok
A tandcsi ajanlas A Bizottsag a mobil

A javaslat olyan sz(irési
megkdzelitést tamogatna,
amely a sziv- és
érrendszeri betegségek
terhének csokkentését
szolgalo célokat
erdsiti.

A Bizottsag tamogatni
kivanja az unios
protokoll pilot
tesztelését és
elinditasat a
tagallamokban.

A kezdemeényezés
kozos megkdzelitést
adhat a tagallamoknak
a nemzeti egészségugyi
szliresek kidolgozasahoz
és bevezetésehez.

Az Eurdpai Bizottsag
2026-ban tanacsi
ajanlast kivan javasolni
a kardiovaszkularis
egészseglgyi
szUrésekrol.

K6z6s protokoll. Korai felismerés. Jobb megeldzés.
Az unids egészséguigyi szlrési protokoll célja, hogy segitse a tagallamokat a hatékonyabb, 6sszehangoltabb
és igazsagosabb kardiovaszkularis megeldzésben.

valo részvételt 6sztonzo

tamogatna a

s szréprogramok pilotjat
szlréprogramokban

és a ,,Know Your Numbers"
figyelemfelkeltd

1

megoldasok kampényokat is
azonositasat es tdmogatni kivanja a
alkalmazasat. magas lefedettség

érdekében.

-




Jobb felismerés, jobb ellatas: a nok szivinfarktusanak Uj megkozelitése
Mi valtozik a ndknél gyakoribb szivinfarktusok felismerésében és diagndzisaban?

Miért van ra sziikség?
A nék szivinfarktusa évtizedeken at alulfelismert és gyakran alulkezelt maradt. Egyes, néknél gyakoribb infarktusformak eddig

— 0 kevésbé voltak hangsulyosan definialva, mikozben a férfiakkal azonos troponin-kiiszobok hasznalata is hozzajarulhatott
a késdi vagy pontatlan diagndézishoz.
5

Az 0j nemzetkozi meghatarozas f6 elemei

\ v v v \

i W &a& B b

1. Egységes 2. Nokre érzékenyebb 3 lel;(nell. gyakoribb 4. SCAD kiemelt 5. Pontosabb 6. Kevesebb késés,
nemzetkozi definicié diagnosztika ol an e L figyelem okfeltaras jobb kimenetek
A koszoruérgorcs, )
2026-ban az ESC, az ACC, Az (j megkdzelités a koszoruér-embolia és a A spontan koszoruér- Az ajanlés 6sztonzi \ A cel'a gyorsabl?
az AHA és a WHF kézésen ~ tdmogatja a nemek szerinti ~,,  SPontan koszoruer- disszekcio eseteinek a képalkotas és a célzott felismerés, a személyre
fogadta el a szivinfarktus troponin-kiiszobok d'sszek?é?err‘]?l?gf:éyg Skn mintegy 80%-a ndknél kivizsgalas hasznalatét, szabo;tz:bb l:(e;etl)gs =2
4, globalis alkalmazasat, hogy diagnosztikaban. fordul el6, gyakran hogy az ellatas az téjchfzteStZséoarrél
meghatarozasat. kevesebb néi eset EEE tif_hessiz'g E.',llatt vagy infarktus valodi okahoz mi tortént és
maradion rejtve. gyakorihbakiahetnek Ozvetlenul utana. igazodjon.

noknél.

Qmi kovetkezik.

A jobb diagnozis a nok jobb ellatasanak alapja.
Az Uj meghatarozas segithet csokkenteni a késedelmes felismeeréest és kozelebb vihet
az igazsagosabb, célzottabb sziv-érrendszeri ellatashoz.
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