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Betegbiztonsag a geriatriai ellatasban
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Miert kulonosen sérulekeny az idos beteg?
Melyek a legfontosabb betegbiztonsagi kockazatok?

Mi a geriatrial szemlélet valasza?
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 Csokkent tartalekok
Az alkalmazkodokepesséeg gyengulese
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Gyogyszerelési artalmak .;

/
Elesés és serules |mmob|l|zaC|o

Delirium

Alul- és tulkezeles
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Prescribing cascade

Kalciumcsatorna-blokkolé » bokaocdéma >
vizhajto inditasa >
hypotonia / elektrolitzavar >
eleses
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Akut korhazi felvetel >
agynyugalom -
izomero-csokkenés -
jarasbizonytalansag -
elesés >
onallosag elvesztese.
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Az idos beteg biztonsagat ket irtanyhol veszélyeztetjuk:

tul keves tul sok

Nem javasolt vizsgalatok indokolatlan vizsgalatok

vagy beavatkozasok
eletkor miatt indokolatlanul

visszatartott kezeles: tul agressziv antihipertenziv kezelés >
orthostasis;
»ulidos az antikoagulaciohoz” >
stroke-kockazat novekedése tul szoros diabeteskontroll =
hypoglykaemia;
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Veszélyek:

eltero gyogyszerlistak;
informaciodvesztés;

nem egyertelmu terapias terv;

beteg és csalad nem érti a valtoztatasokat;
kontrollok elmaradasa.

Ez kulonosen fontos kognitiv karosodas esetén.
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Fiataloknal
Vizsgalatok > diagndzis > kezelés  Kezeles
Alulkezeles-tulkezelés
Gyogyszerlista felulvizsgalata
Start low, go slow — but go
Egyszerre egy gyogyszer
Legkisebb hatékony dozis

Diagnhosztika
Csak aminek terapias konzekve " . _._ _ . _._.
Ami kivitelezheto
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Az idos beteg biztonsaga nem egyetlen kockazat
csokkentéset jelenti.

A kezelés eredményet nemcsak tulelesben
és betegségkontrollban, hanem funkcioban és
eletminoségben is mernunk kell.

A biztonsagos geriatriai ellatas individualizalt,

komplex és betegkozpontu.
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A geriatriaban nemcsak azt kell mérlegelnunk, hogy
egy kezeles hatasos-e,

hanem aztis,

hogy ennek az adott beteghek, ebben az allapotban,

valoban biztonsagos-e.
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Koszonom a megtisztelo figyelmet
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