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A kérhazhigiénés szabalyozas

Korhazhigiénikusként nem mindségiranyitasi szempontok szerint
dolgozom, nem a MEES vagy az ISO 9001 a f6 szabalyozd keret.

Elsédleges hivatkozasok:
* Jogszabalyok
* NNGYK modszertani levelek
o tisztiorvosi utasitasok
Egyéb szabalyozdk:
« WHO, CDC stb. ajanlasok

Infekciokontroll kézikonyvunk kezdettdl fogva ezekre épul.
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MEES

MEES 2.0 bevezetese > a mar meglevo

dokumentumainkat illesztettuk a standardpontokhoz.

2.1-es valtozas —-> alkalom ées ido a reszletes

attekintésre.
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Valtozasok elemzése MEES 2.0 és 2.1 - NOZF
standardok osszevetése

NOZF.2 (intézeti) » T.NOZF.3 - Nozokomialis fert6zések megel6zése
Erdosebb szabalyozdol hangsuly a takaritas és kartevdirtas felugyeletén.

NOZF.3 > T.NOZF.4 - Infekciokontroll mikodtetése

Uj elemként jelenik meg az AMR és antibiotikum-rezisztencia
surveillance kifejezett nevesitése.

NOZF.4 -»> T.NOZF.5 - Fertozési kockazattal jaré beavatkozasok
azonositasa

A tartalom gyakorlatilag valtozatlan, csak finomhangolt
megfogalmazasok jelennek meqg.

NOZF.5 » T.NOZF.6 - Infektologus szakember alkalmazasa Pontosabb
megnevezes, de a gyakorlati elvarasok nem valtoznak.
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MEES 2.0 - szam és cim

MEES 2.1 - szam és cim

Lényegi valtozas(ok)

NOZF.2 - Nozokomialis
fertézések megelbézése
intézetekben

T.NOZF.3 - Nozokomialis
fertézések megelbzése
intézetekben

Erésebb szabalyozéi hangsuly: a 2.1 a takaritast és a rovar/ragcsaloéirtast
szabalyozott elérhetéségként és felligyeletként irja el6; a 2.0-ban ez
stervezett Gtemezés és folyamat” volt.

NOZF.3 - Infekciékontroll
mukodtetése

T.NOZF.4 - Infekcidkontroll
mukodtetése

Uj kifejtett tartalmi elem: a 2.1 a magyarazatban kifejezetten nevesiti az
antibiotikum-rezisztencia surveillance-t és az antimikrobialis
rezisztencia (AMR) vizsgalatat az infekcidkontroll részeként. (A 2.0
altalanosan hivatkozott surveillance-ra, de nem emelte ki igy.)

NOZF.4 - Fertozési
kockazattal jaré
beavatkozasok
azonositasa

T.NOZF.5 - Fert6zési
kockazattal jaré
beavatkozasok azonositasa

A fellilvizsgalati lista Iényegében valtozatlan (takaritas, kézhigiéné,
felUlet/bdérfertétlenités, eszkdztisztitas/sterilezés, textilia, hulladékok,
izolacio, zard fertbtlenités, étkeztetés/mosatas higiénés fellgyelete,
kartevdirtas). Szamozas és megfogalmazas finomhangolas tortént.

NOZF.5 - Infektologus
szakember alkalmazasa

T.NOZF.6 - Infektoléogus
szakember alkalmazasa
(felUlvizsgalat 1. pont:

nminfektolégus szakember
és/vagy higiénés szolgalat”)

Megnevezés pontositas: a 2.1 kifejezetten infektolégus szakember
jelenlétét irja (alternativaként higiénés szolgalattal), mig a 2.0 itt tagabban
fogalmazott (,higiénikus szakember”). A jelentéstétel/intézkedési terv
elvarasa valtozatlan.
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Mit végeztem el az atallas soran?

A standardpontok fellilvizsgalati szempontjai mellé

hozzarendeltem a meglevo dokumentumainkat. Két
példat reszletesen is bemutatok.

(A dokumentumok elnevezéset valtozatlanul hagytam,
mert ezek intezmenyi hivatkozasok.)
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T.NOZF.4. STANDARD: IN FEKCIOKONTROLL
MUKODTETESE

Felulvizsgalati szempontok Egyetemi igazolé dokumentumok

1. Létezik infekciékontroll-program, SE-ME-08 - Infekcidkontroll kézikonyv
melynek elsédleges célja az + munkahelyi szinten

epidemiolégiailag szignifikans BIOLOGIAI ES ELES VAGY HEGYES ESZKOZOK
Y=y Yo - te () (e LAk [y Lo s A N o =ik e [ @l HASZNALATABOL EREDO KOCKAZATOK

és az egészségligyi dolgozék, illetve a ERTEKELESE

betegek és mas a betegekkel

kapcsolatba kerulé személyek k6zotti
atvitelének megel6zése, a nozokomialis
fert6zések kockazatanak csokkentése.
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T.NOZF.4. STANDARD: IN FEKCIOKONTROLL
MUKODTETESE

Felllvizsgalati szempontok Egyetemi igazolé dokumentumok

2. A program medgfelel az Az egészségugyi ellatassal 6sszefuggod fertdzések
egészséglugyi szolgaltato szervezet megeldzésérdl, e tevekenységek szakmai
sajatossagainak, a betegek alap- és minimumfeltételeirdl és felUgyeletérdl szold
tarsbetegségeinek a 20/2009-es EUM rendelet altal a harmadik szintU
szolgaltatasainak, a betegellatas (tercier, TERC) fekvébetegellatast nyujto
FA=Taglelelgt =gl Elelo 1=l G = le o) egészségugyi szolgaltatd intézményekre

mar észlelt nozokomialis infekcidok vonatkozod eldirasainak megfelel

jellegének.

3. Az infekcidkontroll-program a Az SE-ME-08-MO0T1 Jogszabalyok listaja

LWL Tele [ o =1 e el 1 v 4= L Bl e = (o |1 tartalmaza az érvényes jogszabalyokat és
eléirasokon, szakmai iranyelveken, modszertani Utmutatokat, ez utdbbiak itt is
szakmai protokollokon, médszertani megtalalhatdak:

leveleken, és egyéb szabalyozékon https://semmelweis.hu/korhazhigiene/modszerta
alapul. ni-utmutatok/

el dele = pal pplete NE TR 1T )2 LSl NNGYK felé éves jelentés ill. MT jelentés
értékelt.
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T.NOZF.5. STANDARD: FERTOZES|I KOCKAZATTAL JARO
BEAVATKOZASOK AZONOSITASA

felllvizsgalati szempontok Egyetemi igazolé dokumentumok

1. intézmény takaritasa SE-HYG-MU-04-02 Fertétlenitd takaritas +

takaritasi szerzédések higiénés kovetelmenyjegyzéeke
2. kézhigiénia megfelelésége SE-HYG-MU-04-01 Kézhigiéne

3. felUlet- és béorfertétlenités megfeleld SE-HYG-MU-04 Fertétlenitdszer alkalmazas

modszere

4. az orvostechnikai eszk6zok és egyéb SE-HYG-MU-04 (05-09 pont - szivokészulékek,
felszerelés tisztitasa, sterilizalas és endoszképok, inhalald készulékek, altatdégépek,
fertotlienitése, kulonos tekintettel az invaziv HlaliC]er|velfel @islgteid[Elalit1S<)

eszkozokre

TG e (Ao b E B e A (e rde) ' SE-HYG-MU-05  Tldszurdsos balesetek megelézése,
ST\ S el AV o i B g A I A TG L) [ e e B 1 il letve teendd szUrt, metszett, vagott, froccsenéses
sérulések esetén

6. szennyes és tiszta textilia elkulonitett SE-ME-08
gyljtése, tarolasa

7. egészségugyi hulladékok kezelése és SE-ME-08
tarolasa
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T.NOZF.5. STANDARD: FERTOZESI KOCKAZATTAL JARO
BEAVATKOZASOK AZONOSITASA

felUlvizsgalati szempontok Egyetemi igazolé dokumentumok

———98. S A A e 5] 16 TGP Ae S Y e B T Klinikal munkautasitasok, kornyezetvédelmi szabalyzat.

S 9. veszélyes hulladék kezeles Koérnyezetvédelmi szabalyzat

10. fert6zébeteg izolalas SE-HYG-MU-07 Izolacids szabalyok

11. fertotlenités, zaro fertotlenités SE-HYG-MU-04 Fertétlenitdszer alkalmazas
SE-HYG-MU-04-02 Fertétlenitd takaritas
12. fertotlenito takaritas SE-HYG-MU-04-02 Fert6tlenitd takaritas

13. étkeztetés higiénés felligyelete Szolgaltatasi osztaly, HACCP

) 14. mosatas higiénés felligyelete Kiszervezett tevékenység, Szolgaltatasi Osztaly
SE-HYG-MU-04-03 Fertétlenité mosas

15. rovar-, ragcsaloirtas felugyelete SE-HYG-MU-13  Altaldnos tajékoztatd a betegellatd
részlegeken végzett rovar- és ragcsaloirtassal
kapcsolatban

SE-HYG-MU-11  Agyi poloska  fert6zés  kezelése
SE-HYG-MU-13 ELJARAS TESTFELSZINI ELOSKODOK
(tetvek, rihatka) ELOFORDULASA ESETEN
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NOZF. STANDARDPONTOK

* T.NOZF.6c. STANDARD: INFEKTOLOGUS SZAKEMBER
ALKALMAZASA

« TNOZF.7. STANDARD: TARGYI| FELTETELEK BIZTOSITASA
¢« TNOZF.8. STANDARD: FERTOTLENITESI ELJARASOK

» T.NOZF.9. STANDARD: STERILIZALAS, EGYSZER HASZNALATOS
ESZKOZOK

« TNOZF.11. STANDARD: KEZHIGIENE

* T.NOZF.12. STANDARD: SURVEILLANCE RENDSZER
MUKODTETESE

« TNOZF.13. STANDARD: SZABALYOZOTT ANTIBIOTIKUM POLITIKA
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T.NOZF.10. STANDARD: KORNYEZETI MINTAVETEL
MAGAS KOCKAZATU HELYEKROL

A rendszer mukodtetéseként rendszeresen tenyeésztési mintat
gyujtenek a nozokomialis fertézések kialakulasa szempontjabdl
Mmagas kockazatu helyekradl.

T.NOZF.10. standard magyarazata

Az infekciokontroll eljarasok az egészségugyi szolgaltatd szervezet
Magas fertdzesi kockazattal, vagy incidenciaval tarsulo terlleteinek
tenyésztési mintagyujtéséen alapulnak Az infekciokontroll program
magaban foglalja e teruletek meghatdrozasat, a rutinszeru
Mmintagyujtést és értéekelést.

Valaszom: flexibilis endoszkopok, viz (Legionella), mutdokben
atalakitas, szdrdcsere utani levegdmintavétel.
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J.BEGY.4. STANDARD: FERTOZESRE GYANUS
BETEGEK ELLATASA

Szabalyok és eljarasok iranyitjak a fertézésgyanus, illetve fert6z6 betegek ellatasat.
J.BEGY.4. standard magyarazata

Szabalyokat és eljarasokat kell kialakitani a fertézésre gyanus betegek ellatasara,
kUlonds tekintettel arra, hogy ezek a betegek ne veszélyeztessék a tobbi beteg és a
dolgozdk egészségét.

J.BEGY.4. standard felllvizsgalati szempontjai

A fert6z4 betegek ellatasat megfeleld szabalyok és eljarasok iranyitjak, melyrdl a 2
betegeket tajékoztatjak. °

A fert6z4 betegek ellatasanak szabalyait és eljarasait a mindenkori aktualis 2
kbzegészségugyi szabalyok szerint modositjak. °

Valaszom: Pandémias helyzetben az egészségugyi hatdsag intézkedeseit bevezetjuk,
az ellatast ezek alapjan modositjuk, aktulizaljuk, pl. COVID.
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Osszegzés

« A szabalyozasunk alapja tovabbra is a jogszabalyi hattér.

« A megfeleltetés egyszerd volt, mert a tartalom lényegében
valtozatlan.

« A standardok tobbsége a szakmai minimumot rogziti.

A MEES 2.1 atdllas a koérhazhigiénén nem jelentett érdemben
tobbletterhet, de Ilehetéséget adott arra, hogy ismét
attekintsuk, és pontositsuk a szabalyozasunkat.
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Koszonom a figyelmet!
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