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Mi is az a betegszervezet?

(Nincs altalanosan elfogadott definicio)

Eurdpai Gyogyszerlgyi Hatosag (EMA) definicidja:

,Olyan non-profit szervezet, amely a betegekre koncentrdl,
és dontéshozo testiileteben a betegek vagy azok képviseloi
vannak tobbsegben”

European Medicines Agency, Stakeholders and Communications Division, (June 2014). Available at: http://www.ema.europa.eu/
docs/en_GB/document_library/Regulatory_and_procedural_guideline/2009/12/WC500018099.pdf



Célunk : Aktiv, onmagaért és kozosségéért tenni akaro
betegek , kinevelése”

Edukacios programok Eletmdd valtas: taplalkozas, mozgas
a , betegek nyelvén” és sport (hozzatartozo is!)
ErthetSen

Beteg + hozzatartozo is!

K6z6sségbe vonas Osztonzés



Betegek nyelvére leforditott, szakmai alapon nyugvo
informaciok eljuttatasa tobb csatornan keresztul

* Média o o
* b * o
« Weblap ‘!::; (;2"‘-

* KOzOsségi média

» Sajat ujsag
* Hirlevelek, stb.

* Orvos-beteg o,
* FOrum }
* Betegklub kontrolaljuk és iranyitjuk a keringé informacidkat

» Képzési programok

* Beteg-beteg sorstarsi kapcsolat
* Személyes példak
» KOzOsségi segitség
» QOdafigyelés



Mennyit volna érdemes az évi 4-500 uj transzplantaltra kolteni, hogy
az egészség- befektetés minél tovabb megmaradjon?

A védooltasok nem ingyenesek!!!
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A szervatultetés elott 47%, mig utana is csak a 74% értékelte
elegendének a kapott informacidkat a szervatiiltetetteknél
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64% ismeri pontosan a gyogyszereit!

Pontosan tudom gydgyszereimrol, hogy miért kapom és hogyan kell szednem

Gyogyszerszedés értése
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Az orvos és a beteg is ugyanaz
Kellenek az idealis koriilmények az informacio atadashoz és befogadashoz

A partner




»Minden, amit jo lett volna az elején tudni”
10 év, kozel 1.000 okleveles beteg

~ medicines
C ‘o europe

Be Educated and Empowered Patient (BEEP) Program

Education program for organ tran.syﬂmta{ patients

organiscc{ l;_y

The Hungarian Transplant Federation




Magyar Szervatiultetettek Szovetsége

8 ,Képzett beteg” rehabilitacios program (3 nap)

Minden, egy éven beliil transzplantalt + hozzatartozé szamara ingyenes
e Edukacio
* Eletmdd
* KOzOsség

Nulladik nap: Bemutatkozas, Ismerkedés, Rahangolodas

1.nap: Orvosi és életmod blokk
e Szakma a betegek nyelvén
* Orvos-beteg forum
* Taplalkozas
* Mozgas és sport

2.nap: Lelki egészség blokk

* Pszicholdgus és csaladterapeuta




»Minden, amit jo lett volna az elején tudni”
10 év, kozel 1.000 okleveles beteg
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Be Educated and Empowered Patient (BEEP) Program

Education program for organ transplanted patients
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Képzett Beteg Program Online Akadéemia

1 Zsibrita Kinga

Képzell Beleg Progran

Keépzelt Beleg Program
. ONUINE AKADEMIA
Szerezd meg a Képzett Beteg Oklevelet! ot LN S
Toltsd ki a TESZTet, ha eddig még nem tetted! December 5-e éjfélig! ZSIBRITA KINGA
Egésrséges tiplalhoxds & szervataivetss wtin

Aképekre kattintva elérhetS a TESZT aminek kitoltésével megszerezheted a Képzett Beteg Oklevelet,
és a KERDOIV melynek kitoltésével segited munkankat!
A KERDESEM VAN iirlap kitbltésével pedig kérdéseket tehettek fel az el5adik és orvosok szamara melyeket igyeksziink megvalaszolni szamotokra.

ONLINE AKADEMIA

Fepar Bebey Progn Dr. Garal Doy
o gt FrRR
Kepzell Beleg Program KERDOIV KITOLTESE 2 el ADeiess shon s aiss sy éfzabass Buan). Qalne da g itoe

TESZT KITOLTESE

Kepzell Beleg Program

Pequelt Beley Progran
. M4 ONLINE AKADEMIA

OmLME ARADEMIA
—

KERDESEM VAN! DR. GROZLI CSABA

Amosgs 64 4 spart cirwpe o rehabiliziciéban

Megtekinthets it @8 Yosfide 3 Tesor Ll

Nézd meg az el6adasokat!

Aképekre kattintva elérhetSek a kiillonbdz5 blokkokban Lévd elSadisok, az Online Akadémia edukaciés videbi

Képaell Beleg Program

; Berente Judit

BEM‘UIATKCODIAZAS ORVOSI ELGMADASOI( THIORIALA
' Kepzelt Beleg Program
BERENTE JUD!T" oL 0.

ELETMOD .n LELKI EGESZSEG

A BLOKK ELERHETO: 11.24, 16200 ORA A BLOKK ELERHETO: 11.25. 16:00 ORA

Kiss Erzsébet
Ongydgyito emberek”
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Oltasi hajlandosag/oltottsag valtozasa %-ban
2021. januar-november
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Nekem elmondhatod program

Pszichologus és csaladterapeuta ingyenes biztositasa
és online podcastok
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Kovessétek Pszi-csapatunk
beszélgetéseit a trapilap.hu-n!




Aktiv, , képzett beteg”csak partneri egylittmiikodéssel érheto el!
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| HAVE A DREAM

Public Involvement Programme (PIP)
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NICE

Hogy egyszer magyarul is olvashato lesz...

,Thank you for agreeing to give us your organisation’s views
on this technology and its possible use in the NHS”



A betegszervezeteket fejleszteni kell, miikodésiiket tervezhetévé
és fenntarthatdva tenni, hogy az egészségligy hatékony eroforrasai lehessenek!
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2.5 m Ft adomanyt gyljtottiink a Képzett Beteg Program ujrainditasara
420 km evezés a Dunan
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