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Kemoinstillaco

4| Intravezikalis terapia (holyaginstillacio) abraja

Fokozott kontaminacios
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« Kezelést koveto 48-72 ora




Targyi feltételek

Elrendelés (lazlap, dekurzus, 1igényldlap)
Zart rendszer (eloallitas, beadas)
Vesetal (fém), kocher (fém), 1zolacios kendd

Citosztatikumoknak ellenallo steril,-nem steril kesztyli

Septox box(4 L)
Decontaminalo oldat

Veszélyes hulladékgytijto zsak-+lezaras

Spill kit




Személyi feltételek

Orvos (Iehet0seg szerint meég a mutoben)
Vezetd apolo

Apolo

Gyogyszeresz

Gyogyszertar1 asszisztens

Anyaggazdalkodas



Edukacio

Egyes munkafolyamatok feleloseinek oktatasa
Betegedukacio:

Beavatkozas elotti / alatti / utani teendok

szin: 1-2 nap, fokozott elovigyazatossag: 2-3 nap
klor tartalmu tisztitoszer (ruhanemi, kornyezet)
WC hasznalat

borveédelem

mellékhatas (fokent lokalis)
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KEMO- ES IMMUNTERAPIA A HUGYHOLYAGBAN

A huagyholyag daganatai attol
fiiggoen, hogy elérik-e a hélyag
izmos faldt vagy sem, nevezhe-
tok feliiletes, vagy izominvaziv
tumornak. A feliiletes dagana-
tok egyéb ismérvek alapjan ala-
csony kozepes vagy magas koc-
kazatd csoportba sorolhatok.

Valamennyi feliiletes daganat
esetében elmondhatd, hogy még
magas kockdzati csoportba tar-
tozva is meglehetdsen alacsony
az attétképzo formava alakulasa
(14%), viszont a kitjuldsi haj-
lama magas, 60-70%. A daga-
nat kitjulds (djdonképzddés)
valoszintségét tobb mint 20%-al
csokkenti a hugyholyag miitétet
koveten elvégzett gyogyszeres

(kemo- vagy immunterapids) ob-
litése. A hugyhdlyagba beadott
(intravezikalis)  kemoterapids,
vagy immunvdlasz mddositd
Eyégyszerek a korai stadiumu
olyagtumorok kezelésére ja-
vasoltak tehat, és kizarolag a
kitjulds megelozését szolgaljak.
Ilyen esetben adhato gyogys-
zerek: az epirubicin, a mitomy-
cin-C, adriamycin, doxorubicin,
illetve a BCG.

Onnek a(z)

« epirubicin

« mitomycin-C

« doxorubicin

« BCG

5 OV osscovsaunsanaaiy

keriil jelenleg beaddsra.

jellegzetes szind, oldata erésen
piros, igy konnyen eészlelheto,
fokent amig jelentds mennyi-
ségben tartalmazza a vizelet. 1-2
nap elteltével a vizelet fokozato-
san visszatér a normal szinéhez,
de vigydzat, mert ekkor még
mindig tartalmazhat nyomok-
ban kemoterdpids gyogyszert.

Ezért a kezelést kivetd 2 napig

mindenképpen fokozottan fi-
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ddés veszélyére és a gondos hi-
gy az On vizeletével szeny-

ti targy (pl. alsénemi, kontds,
egyéb ruhadarab, papucs stb.)

Amennyiben ez mégis bekévet-
kezik, egy elkillonitett zacsko-
ba kell gylijteni a szennyezett
ruhadarabokat, és otthon klor
tartalmu tisztitdszeres (pl. Flo-
rasept-es) mosdsba tenni. Erre
azért van sziikség, mert a klor-
tartalmi  vegyszer semlegesiti
a kemoterdpias szert. Ameny-
nyiben a bére (pl. a keze) érint-
kezik a gyogyszerrel szennye-
zett vizelettel, akkor az érintett
borfeliiletet azonnal alaposan
mossa meg meleg szappanos
vizzel.

Ha a kérnyezé targyak (pl. WC
iiloke) szennyezodnek a vizelet-
tel a beavatkozast koveté néhany
napban, azokat a felileteket klor

tartalmu vegyszerrel (pl. Flora-
sept) gondosan meg kell tiszti-
tani.

A terapiat kévetd napokban fo-
kozottan kell figyelni a mellék-
helyiség higiénejére. Minden
WC hasznalat utan lehajtott
WC fedéllel kétszer &blitsen,
és klortartalmu vegyszerrel (pl.
Florasept, Hipo) kell megtiszti-
tani a WC-t, az iilokét és a fede-
lét is. Erre fokozott sziikség van
akkor, ha mads is él Onnel egy
haztartasban, foként ha fertilis
(fogamzdképes) koru a szemely,
vagy ha gyermek, illetve ha va-
randos személy, mivel a vizelettel
fokozatosan {riil a gyégyszer és
a kemoterdpids szer az o szerve-
zetiik szamadra fokozottan karos
hatédsu.

A terapiat kovet6 néhany napban
fontos a bé folyadékfogyasztis
(napi 2-3 liter), hogy segitse a
higyhdlyag dtmosdsit.
Forditson kiilonds figyelmet
arra, hogy vizelete ne érintkez-
zen a borével, mert ez a hato-
anyag kornyezeti targyakon
valo tovaterjedését vonhatja
magéval.

Mivel a kemoterapids szerek irri-
tilhatjika borfelszint, a kezelést
kéveto néhdny napban minden
vizeletiiritést kivetéen ajanlott
azonnal megmosni szappanos,
langyos vizel nemcsak a kezeit,
hanem a nemi szervét is. A férfi




Celkituzés orszagos szinten

Egységes iranymutatas
Felelos személyek feladatkorének tisztazasa
Szem¢élyi €s kornyezeti kontaminacio csokkentese

Dolgozo1 ¢€s betegbiztonsag novelés



Akadalyok?

Informacidaramlas (megfeleld forumok megtalalasa)
Plusz koltségek (zart rendszer, védofelszerelés)

Tobblet munka, folyamat koordinalasa (osztalyos
gyogyszereszi szerepvallalas helye)

Lehetoség?

Intézeti 0sszefogas a betegbiztonsdg noveléséért



Ko0szonom a figyelmet!



