nk. HUNGARIKUM ,
il A VEDONOI SZOLGALAT

g MIGH A'vedonok szerepe a biztonsagos anyai es
EGESZSEGUGYI

AVNrEYaul  Ujszulottellatasban ‘

" TARSASAG

Varfalvi Marianna elnok g
Magyar Vedonok Szakmai Szovetsege




HUNGARIKUM térvény védelme alatt 2015-t6l

* 1915. jUnjus 13. STEFANIA SZOVETSEG - AZ ANYAK ES CSECSEMOK
VEDELMERE megalakulasa

az anya-és csecsemadvedelem: a varandos- es gyermekagyas anyak,
valamint az Ujszulottek, a csecsemaok es haromeves korig a
kisgyermekek gondozasa a véddintézetekben és a csaladok
otthonaban.

Mar az alapitastol HUNGARIKUM-nak szamitott, Europaban es
Magyarorszagon korabban nem voltak olyan csalad- és
gyermekvedelmi tamogato rendszerek, amelyek a csaladok
otthonaba vitte a segitséget, és mar a varandos és gyermekagyas

anyat is tamogattak. .
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A VEDONOI SZOLGALAT ALAPITASA

Okok: a szuletésszam csokkenese, a csecsemd-kisgyermek
halandosag novekedése, az egyre rosszabbodo egeszseglgyi
viszonyok, valamint az I. Vilaghaboru embervesztesegei

Célok:

e a csecsembhalandosag csokkentese, ennek reven pedig a
nemzet szambeli er8sbitése és feljavitasa”

* 3z anyak es csecsemdbk vedelme a karos hatasoktol
elsGsorban a megel6zés modszerevel

* 3 tudatlansag es babona elleni kUzdelem
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A véddnobk szerepe a biztonsagos
anyai- és ujszulott ellatasban

Szakteruletek:

» Alapellatas: teruleti veddnd, iskolaveddnd,

e Szakellatas: korhazi védénd, anyatej gy(jtd allomas vedond,
csaladvedelmi szolgalat,

e Oktatas,

e SzakfelUgyelet,

e Szakmai iranyitas tamogatas

MUkddési helyszinek: tanacsado helyiseg, csaladok otthona, nevelési-

oktatasi intéezmeények, kozosségi szinterek. .
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A véddnobk szerepe a biztonsagos
anyai-, Ujszulott ellatasban

Az egészségligyi alapellatasrol szolo 2015. évi CXXIIl. Térvény
* A védond feladata: szemelyes es kdzossegi ellatast nyuijt

* A védodndi gondozas celja: az egeszsegi allapot megdrzése, a
betegsegek megel&zése, korai felismerese, valamint az
egeszsegfejlesztes

e Célcsoportok: a varandos anyak, a 19. eletévet be nem toltott
szemelyek, valamint a csaladtervezes id6szakaban levo
szemelyek, csaladok szamara. (Eletciklusokon at toértend

gondozas, kdvetés.) °® o
0
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A véddnobk szerepe a biztonsagos
anyai-, ujszulott ellatasban

A véddndi ellatas a megelSz6 ellatasok kérében:

* 0) az egészsegi allapot javitasa, a rizikotenyezok elkerilése, csOkkentese, az
egeszseges eletmod, taplalkozas, a mindennapos testmozgas, lelki egészseg, az
egeszseges es biztonsagos kornyezet kialakitasa, az egeszsegkarosito
magatartas -ktldnosen a dohanyzas, alkohol és drogok- elkertlése, a
csaladtervezési modszerek alkalmazasa, szlresekre tortend figyelemfelhivas
(els6dleges megelbzes),

* b) a rizikotenyezlk, az elvaltozasok, a megbetegedesek korai felismerese és
jelzése, népegészségugyi-, életkorhoz kotott szlrések (masodlagos megeldzes),

* ¢) a tartos megbetegedésben, fogyatékkal, hatranyos helyzetben éld személyek,
csaladok fokozott gondozasa, egeszsegi allapotuk, szocialis helyzetik es
kérn?igz,et,(]k nyomon kovetese, az elfogadhato kérilmenyek es életvitel
kialakitasaban tortend segitségnyujtas (harmadlagos megeldzées), °
@ .
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A véddnobk szerepe a biztonsagos
anyai-, ujszulott ellatasban

 Ellatasi terUlet: Magyarorszag teruleten lakcimmel
rendelkezd, itt tartozkodo magyar allampolgar, valamint kilon
kéresére a Magyarorszag tertletén lakcimmel rendelkezo, itt
tartozkodo kualfoldi allampolgar.

* A varandos anya, a korlatozottan cselekvéképes vagy
cselekvbkeptelen kiskoru gondozoja es torvényes kepviseldje
a gyermek egeszséges fejlodése erdekeben koteles a
veédondvel meghatarozott feladatai ellatasa soran

-
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egyUuttmukodni.
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A véddnobk szerepe a biztonsagos
anyai-, ujszulott ellatasban

Egyuttm(ikdodések:
* A varanddsgondozas olyan komplex egészségligyi szolgaltatas, amely

a veddno, a haziorvos, a szilesz-ndgyogyasz szakorvos, a varandos
valasztasa esetén a szulésznd, valamint a varandos egyuttmuakodesen
alapul. (A vdranddsgondozdsrdl sz6l6 26/2014. (IV. 8.) EMMI rendelet)

* A gyermek veszélyeztetettségének megelOzese es megsziintetese
erdekéeben a gyermeket ellato

haziorvos, hazi gyermekorvos és a gyermek lakohelye szerint illetékes
terdleti vedond

koteles egymassal egylttmdkodni és egymast kolcsénosen irasbag
haladéktalanul, de legkésdbb 72 oran belll tajekoztatni. ﬁ
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A véddnobk szerepe a biztonsagos
anyai-, ujszulott ellatasban

Tovabbi egylittmikodések:

* 3 gyermek csaladban valo nevelkedesének elGsegitese, gyermek
veszelyeztetettsegének megel6zése megszintetése erdekéeben
egyuttmdakodes

* 3 haziorvossal, hazi gyermekorvossal,
* 3 csalad- es gyermekjoleti szolgalattal,
* 3 csalad- es gyermekjoléti kozponttal
e szocialis rendszerrel

e civil, karitativ szervezetekkel Patient

Safety
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A véddndbk szerepe a biztonsagos
anyai-, Ujszulott ellatasban

* 3 csalad- es nbvedelmi tanacsadas, reproduktiv egeszségfejlesztes,

e avarandos anyak gondozasa,

e agyermekagyas és szoptato anyak gondozasa,

e az ujszulott kortol a tanuldi jogviszony megkezdeseig a gyermekek gondozasa,

. a”z,éyodéban a veddndi feladatok vegzese, az oktatasi intézmenyben a tanulok
ellatasa,

* az oktatasi intezmenybe nem jaro, otthon gondozott tankoteles koru gyermek
gondozasa,

 csaladgondozas,
* az egyeni és kdzbssegi egészsegfejlesztési, egeszseégvedelmi programok
tervezéseben, szervezéseben és megvalositasaban reszvetel.
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A véddndbk szerepe a biztonsagos
anyai-, Ujszulott ellatasban

A varandosgondozas celja:

* 3 varandos nd egészsegenek megdrzese,

* 3 magzat egészseges fejlédésenek eldsegitése,

e egeszsegesen torténd megsziletésenek elosegitese,

e 3 veszélyeztetettség es a szovodmenyek megeldzese,

* megfeleld idOben tortend felismeres,

* a3 szUlésre, a gyermek korai kdtodésere, a szoptatasra es a

csecsemdbgondozasra valo felkészites. .
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Biztonsagot megalapoz6 tényezok

* Jogszabalyok, szakmai iranyelvek, szakmai — tudomanyos kutatasok, fejlesztesi ajanlasok, modell programok,
felsGoktatasban szerzett tudas bazis, naprakesz aktualis szakmai felkeszlltség kotelez$ és valasztott
tovabbkeépzések

e Folyamatos szervezeti és egyéni alkalmazkodoképesség, gyorsreagalas, szervezett

. A'IIan,d_c') kapcsolat a célcsoportokkal: szukseglet, igeny felmérés, a csaladi és a gondozasi élethelyzet, az
aktualis testi - lelki egészsegi allapot visszacsatolas

* Gondozasi terv a csaladdal és a tarsszakmakkal

* A gondozasi rendszer adaptalasa személyes és telemedicinaris — online jelenlétben a rendelkezesek es
lehet8seégek fliggvenyében

* Elektronikus dokumentacié, adatallomany

* Jelentési rendszer, szakmai kontroll - feligyelet

* Lakossagi kommunikacios, tajekoztato anyagok, filmek, web feltletek, applikaciok
e Egeszségugyi Szakmai Kollégium Veddndi Tagozat

e Szakmai iranyitas OKFO

* Szakmai szervezetek, fejleszté mihelyek
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A biztonsag alapja ma is aktualis

Az anya- es csecsemdvedelemnek a veddnokon kell nyugodnia (Tauffer Vilmos igy
fogalmazta meg az anya- s csecsemd&vedelem ,,magyar modszerét” 1915-ben)

e Otthoni latogatas - tanacsadoi gondozas — kozdssegi program

* Bizalom felepitése - tobbgeneracios szinten

e Rendszeres - allando jelenlét, elérhet8seg es folyamat gondozas
* Az Uj iranti elGitélet lektzdése, motivalas

* Egészsegismeret, egészsegtudatos szemlelet (a tarsszakmakkal
0sszehangoltan!) életmaod, szulés, szoptatas,

 Magatartas valtozas elérése az egeszseg iranyba hato dontesek tamogatasa

e Csaladtamogatasi és szocialis tanacsadas
® o .
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2019. augusztus 7-én alakult.

Misszids nyilatkozat:

Celunk, hogy kiterjedt csaladbarat szemleletben minél tébben egyuttmkodjunk, akik ,
hivatasunk elen/iedhetetlen részének, szivigyuknek tekintjik a lakossag egeszségi allapotat,
a jovl nemzedekek testi-lelki jollétét, es kulonosen a reproduktiv egészség vedelmeét.

Torekvesunk, hogy 6sszehangoljuk minden erintett szakterulet egylttmuikodeset, a lakossag
aktiv reszvetelet, az egészsegtudomany folyamatos elmeleti €s modszertani fejlesztését, a
tarstudomanyok és a modern technologia vivmanyainak felhasznalasat.

Jelmondat: , A JOVOT FEJLESZTJUK A MABAN, EGYUTT VAGYUNK JOK!”
Logo: Arany pajzs

Emlékezziink meg a mult értékeirdl, vigyik magunkkal és tegytk a dolgunkat a maban,
de tervezziik és ragadjuk meg a jovG fejl6dési |épéseit, lehetdségeit!
Ez hivatasunk kildetése: a megel8zés, az egészségfejlesztés!
mvszsz.hu  info@mvszsz.hu  varfalvi.marianna@gmail.com
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