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“Elfelejtettek tajekoztatni, hogy 24 oraig nem lathatom az
ujsziilitt kislanyom. Ugy kellett atmennem, lathassam picit(!).
Kértem, hogy szljanak, ha jojjek at szoptatni, egyszer sem
szoltak. Csak tapszereztek az engedelyem nelkiil. 3 orankent

A0ml-vel! Es?e mikor'atmentem, hogy lassam, kozoltek, W b (ona el ot i F T
hogy reggel 6-ig nem lathatom. Gyenge voltam, nem tudtam et = 1 5
> veszekedni, nem tudtam mit szabad és mit nem. Faradt voltam.” & DAL axai CgEge X
el ol e fr s el o koril megR@ptuk.
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"Utdlag igazabdl csak egy
dolog zavart: az informacid
hianya. Az, hogy nem
tudtuk, miért nem ugy
térténnek a dolgok, ahogy ,
megbeszeltik az orvossal. | fog sen e B G st
Senki nem mondott seihgte” e

L

Patient
Safety




“ B2 volt az el felelsségteljes dintésem “Es nem utolsd sorban kiszondm az orvosomnak,

“DSSTESSTGEBEN EGY OLYAN NYUIGALMAS, BECS anyaként. Az aranydra volt a legszebb és hogy lehetove tette nekem azt, hogy
L Sl L egjbh része a silésnek szmonr, természetes iiton jijjin a vilagra a gyermekem.
FLAEINEKCAT. i, Engem ez a sziilés egy életre feltoltott,

—

olyan onbizalmat kaptam vele,
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(OF #masallapotot -\

#masallapotot |

amlhol eletem vegeig tultekezheteks\\ i

“2 napja sziiletett meg a kisfiam, és sirok, mert
gyonyoril elmeny volt ami a lelkembe egett. De
sirok azert is, mert olyan keveseknek adatik
meg ez a csoda, es mert mindenkinek joga

lenne ilyen érzesekkel elhagyni a sziiloszobat.”
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Szakemberhiany »Szivembdl kivanok

I mindenkinek hasonlo élmenyt,
fejlédeés/valtozas? mert semmi mds nem kell
R hozzd, csak az . az
emberek!”
Korszer( és mindenki altal

ismert és kovetett protokoll

Tamogato munkahelyi légkor

Altaldnos megbecsiiltség

® o .
Patient
@ Safety



@

bababarat

anyabarat

)
YAMEEWENER

@

)

coaladbarat

@

coalddbagponta

® o .
Patient
@ Safety




C.

Gababarat Rorkas
Regdeményesés
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Bababarat: tobb mint cimke —
MINOSITESI RENDSZER

* 10 |épés a sikeres szoptatashoz:

[rdsos szoptatasi iranyelvek

Dolgozok felkészitése

Varandosok tajekoztatasa
B&rkontaktus-aranyora biztositasa
Szoptatas és fejés tanitasa

Csak orvosilag indokolt potlas
Rooming-in (24 6ras)

lgény szerinti szoptatas

Cumistiveg es cumi elkerulése
Szoptatast tamogato csoportba iranyitas

f2 09 e il oS 9 D [

o
o

Az anyatejet helyettesité anyagok marketingje
nemzetkoézi kodexének betartdsa

WHO:
1990-es Innocenti Kialtvany

1991-t6l 10 |épés bevezetése

2002, 2005, 2010: megerdsités, kiegészités

2018: feltlvizsgalat
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Mindsitési folyamat

e 2-3 napig 3-4 erre képzett felmerdbiztos:
* Megfigyel (iranyelvek, 10 lepés megvalosulasa)
e Elemzi az irasos anyagokat (dokumentacio, tajekoztato anyagok,
tamogatasok)
* Interjukat készit (dolgozokkal, anyakkal)
e Folyamatos monitorozas:
e CsecsemOtaplalasi adatok
e Anyai kérdoivek
e Eves konzultacio

* 3 evente teljes korl (egyszerUsitett) Ujrafelmereés i\O Patient
JSdfefy




Valtozasok - kezdeményezések

* Jelenleg NINCS bababarat kérhaz Magyarorszagon, DE:

e Elindult a BBKK felméreés el6keszitéese
e Csaladbarat Szuleszet Palyazati Program; 2019 —

e EMMI szakmai iranyelv a csaladbarat alapelvekre epuld
szulészeti és ujszulott ellatasrol; 2019

 EMMI szakmai iranyelv az egeszseges csecsemoé (0—12
honapos) taplalasarol; 2019
e Szoptatast Tamogato Nemzeti Bizottsag; 2020 —

e Kormanyzati cél: legyen minden korhaz bababarat!
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A szoptatastamogatas a

betegbiztonsag alapveto eleme,
és hozzajarul a csaladok

\egészségének megalapozasahoz
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