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Ellenőrző lista 
az egyéni védőeszközök megfelelő használatának biztosításáról a COVID-19 járvány 

idején 

 

Az egyéni  védőeszközök rendelkezésre állásához, azok felhasználáshoz kapcsolódó feladatok 
és felelősök áttekintésre kerültek, a betegellátásban részt vevő személyzet adminisztratív 
feladatai minimalizálásra kerültek. 

 

Kijelölésre kerültek a készletgazdálkodásért felelős személyek.   

Meghatározásra került, hogy kinek, hol, milyen szituációban, milyen védőeszközt kell 
használnia. 

 

Összeállításra került a szervezeti egységben alkalmazandó védőeszközök listája, mely kitér az 
alábbiakra: 

 

  
Igen 

Nem 
értelmezhető 

 

- meghatározásra kerültek az egyes műszakokhoz 
szükséges 
mennyiségek 

   

egyszerhasználatos sebészeti sapka (vagy hajvédő)    
- légzésvédelem (FFP2/FFP3 maszk, N95 maszk (FFP2-

nek felel meg), sebészeti maszk, levegőtisztító 
légzőkészülék) 

   

- kéz védelme (eldobható nitril/latex kesztyű)    

- lábvédelem (védőcipő, vízálló cipővédő)    

- test védelme (vízhatlan izolációs ruházat, eldobható 
védőruházat, vízhatlan védőköpeny) 

   

- szem, arc védelme (védőszemüveg, arc-pajzs, arcvédő)    

 
 

Kijelölésre került az a helyiség/helyszín, ahol a dolgozók az egyéni védőeszközöket 
felveszik. 

 

Kijelölésre kerültek a védőeszközök kihelyezéséért és utántöltéséért felelős személyek. 
 

 

Kijelölésre került az a személy, aki a kézfertőtlenítő tartályokat ellenőrzi, szükség esetén 
utántölti. 

 

A munkatársak oktatásban részesültek az egyéni védőeszközök felvételével és 
alkalmazásának szabályaival kapcsolatban. 

 

Az egyéni védőeszközök felvételének folyamatát bemutató infografikák, plakátok 
kihelyezése megtörtént. 

 

Kijelölésre került az a személy, aki szükség esetén és lehetőség szerint segítséget nyújt 
a munkatársak számára az egyéni védőeszközök felvételekor.  

 

Kialakításra került az egyéni védőeszközök helyes alkalmazását ellenőrző folyamat. 
 

A munkatársak védőeszközökkel kapcsolatos visszajelzéseit gyűjtik, és rendszerezve 
továbbítják az érintett vezető felé. 
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