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Klinikai audit pilot bemutatasa
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DEFINICIOK
A klinikal audit aktualizalt iranyelve szerint: BELSO

A Klinikal audit ciklikusan ismétlédo folyamat, melynek soran orvosok, dpolok, szakdolgozok és
egyeb szakemberek szisztematikusan attekintik a betegellatd tevékenységiik eredményességét
befolyasolo miikodési és szakmal tényezoket, és ha sziikséges, valtoztatnak a betegek kezelésével
és ellatasaval kapcsolatos gyakorlatukon.”

OBDK dltal véazett klinikai audit fogalma: KULSO

A Klinikal audit ciklikusan i1smétlodo folyamat, melynek soran szakeértok szisztematikusan
attekintik a betegellatd tevékenység mindséget, és ha sziikséges, fejlesztési Javaslatot
fogalmaznak meg a betegek kezelésével és ellatasaval kapcsolatos gyakorlatra vonatkozéan.”

*Minbségq alatt a betegellato tevekenyseg minbéségjellemzbk szerinti attekintését ertjlik, ugymint: hatasossag,
hatékonysag, megfeleléseg, idbbeli €s térbeli hozzaferes, biztonsagossag, interperszonalitas (etikussag, empatikussag,
stb.)
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MUNKACSOPORT
= Tagjai:
=  Mindsegiigyi szakfdorvosok

»  Kilso szakértok

= BelsO munkatarsak

» Munkaszervezés (cél, feladat, idokeret, felelosség)
= Ulésezés rendje

= Kapcsolattartas modja

* Dontéshozatal modja



>~ QOrszagos Betegjogi,

®
% Ellatottjogi, Gyermekjogi és
1 : © Dokumentéciés Kozpont

TEMAVALASZTAS 1.

= Pilotbol adodoan még nem az osszes adatforras €s erdekelt véleményének begyljtése altal
tortent
* A munkacsoport tagjai nyujtottak be témavalasztasi javaslatokat

» Témavalasztasi javaslat sablon:
= Strukturalt keret
= Differencialt ertelmezés
= Fontos a teszteles
= Kitoltesi ,,rendellenességek” tanulméanyozasa
= Veglegezés
»  Kovetkeztetés: érdemes tesztelni!
= A webes forma megkonnyitené a javaslatok kitdltését, gyhjtését, feldolgozasat, értékelését is
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TEMAVALASZTAS 2.

= Javaslatok értékelése:

strukturalas: osszefoglald excel tablazat (webes alapon egyszeriibb)

javaslatok értelmezése, atdolgozasa (nem automatikus ellendrzés)

6 javaslat érkezett be, 1 témakor kivalasztasa a cél

elsddleges sziirés: minél tobb szempont szerint legyen érdemes az auditra — elokészitd tevékenység részeként

masodlagos szilirés: a javaslatok tételes atbeszélése, fokusz: multidiszciplinaritas, megvalosithatosag, konnyt
kivitelezhetség (pilotbdl kifolyolag) — munkacsoport konszenzusos véleménye

* Dontés tervezett csipdprotézis mutétek antibiotikum profilaxisanak

megfeleldsege

= FEldkésziteshez, lebonyolitashoz sziikséges tovabbi feltételek szambavetele:

Erintett szakemberek bevonasa: infektologia, aneszteziologia és intenziv terapia, ortopédia
Pilot helyszinek kivalasztasa
Felkérések



e 0909090
° . >~ QOrszagos Betegjogi,
SS. % Ellatottjogi, Gyermekjogi és
S O Dokumentacids Kozpont

KRITERIUMOK, INDIKATOROK 1.

» Evidenciak keresése:

* hazai iranyelv hianya

* nemzetkozi szakirodalom

" cldzetes felmerések

= szakértdi véleményezés (infektologus)
= Kritériumok meghatdrozasa

» Indikatorok meghatarozasa
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A FOLYAMAT LEPESEIHEZ KRITERIUMOK RENDELESE A SZAKIRODALOM ALAPJAN

A tervezett csipdprotézis mitétek antibiotikum profilaxisa szakmailag megfelelé, amennyiben:
1. az alkalmazott antibiotikum hatoanyaga:
elsoként valasztando szer: cefazolin
masodikként valasztando szer: cefuroxim
penicillin allergia (anaphylaxia) esetén: vancomycin;
2. az alkalmazott antibiotikum egylovetii kezelésként (single shot) keriil alkalmazasra;
3. az alkalmazott antibiotikum dozisa:
cefazolin esetén: 2 g
cefuroxim esetén: 1,5 g
vancomycin esetén: 10-15 mg/kg (max. 19);
4. az antibiotikum beadds modja intravénas,
5. az antibiotikum beadds idopontja a miitéti bemetszést megelozo 60 percen beliil torténik meg.
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INDIKATOROK KEPZESE A KRITERIUMOKHOZ

1. Megfelelo hatoanyag valasztas aranya: a vizsgalt idoszakban, megfeleld hatdanyagu
antibiotikum profilaxissal végzett, tervezett csipdprotézis miitétek szama az adott idészak
alatti 0sszes tervezett csipoprotézis miitétek szamahoz viszonyitva.

2. Egylovetii antibiotikum profilaxisok aranya: a vizsgalt idoszakban, egyloveti
antibiotikum profilaxissal végzett, tervezett csipdprotézis miitétek szama az adott idészak
alatti osszes tervezett csipdprotézis mitétek szamahoz viszonyitva.

3. Megfelelo dézisu antibiotikum profilaxisok aranya: a vizsgalt idészakban, megtelelo
dozisu antibiotikum profilaxissal végzett, tervezett csipoprotézis mutétek szama az adott
idoszak alatti 6sszes tervezett csipdprotézis miitétek szamahoz viszonyitva.
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INDIKATOROK KEPZESE A KRITERIUMOKHOZ

4. Megfelelo beadasi moddal alkalmazott antibiotikum profilaxisok aranya: a vizsgalt
idoszakban, megfeleld beadasi moddal alkalmazott antibiotikum profilaxissal végzett,
tervezett csipOprotézis mutétek szama az adott iddszak alatti 6sszes tervezett csipdprotézis
miitetek szamahoz viszonyitva.

5. Megfelelo idoben alkalmazott antibiotikum profilaxisok aranya: a vizsgalt
idészakban, megfeleld idoben alkalmazott antibiotikum profilaxissal végzett, tervezett
csipOprotézis miitétek szama az adott idoszak alatti sszes tervezett csipoprotézis mitétek
szamahoz viszonyitva.

Célérték: valamennyi esetben 100%o.




Milyen adatokra van sziikségem az indikator meghatarozasahoz?
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hatdéanyag

dozis

beadasok szama

beadas modja

beadas ideje

milyen miitét (matéti kod)
tervezettség

kapott-e profilaxist

penicillin allergia

zajlo fertdzes

mitéti sebmetszes kezdd idOpontja
mtéti seb zarasanak idopontja
beteg/eset azonosito

esetleg osztaly azonositodja

ADATGYUJTES 1.
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ADATGYUJTES 2.

Honnan szerezhetem meg az adatokat?
= Lazlap
= Apolasi lap
= Altatasi jegyzokonyv
» Gyogyszerelési lap
* Preoperativ/mitéti elokészitod lap
» Posztoperativ kezel6 lap
= Dekurzus

* Aneszteziologiai ambulans lap
= Stb.



° . Orszagos Betegjogi,
SS. Ellatottjogi, Gyermekjogi és
S Dokumentaciés Kozpont
|44 |4
ADATGYUJTES 3.

Hogyan gytjtsiik?

Minimum esetszam intézetenként: 30
Mindenkeéppen mintavételes eljaras

Prospektiv adatgyljtés — mert nem minden adat all rendelkezésre az altalanossagban
vezetett egészségiigyi dokumentacidoban

Retrospektiv adatgytijtés — mert a prospektiv megvaltoztathatja a tényleges gyakorlatot
(kontroll)

Strukturaltan: adatgyijto lap altal
Koordinacid: az osztalyok és a mi résziinkrél egyarant (mértékét rugalmasan hagyva)
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ADATGYUJTES 4.

Tajekoztatas
= Erintettek 6sszehivasa: a klinikai audit és az adatgyijtés bemutatasa

= AdatgyUjto lap és az adatgyiijtés menetének ismertetése, véglegesités (allergia sulyossaga,
MRSA)

= Koordinacio egyeztetése
= Utemezés
Tesztelés
= 1 hét
= Kitoltott adatlapok attekintése
= Szisztematikus hibak k6zos visszajelzése
= Egyedi hibak eseti visszajelzése
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ADATGYUJTES 5.

Validalas
= (sszesito lap alapjan
= a minta minimum 10%-an prospektiv és retrospektiv id0szak tekintetében IS
= Kkérdéses esetek kiemelése
» a helyszini klinikai audit keretén beliil
= validalas értékelése
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HELYSZINI KLINIKAI AUDIT

Miért kell?

= Mert az indikatorok értékei mogott rejlo ok-okozati kapcsolatokat leginkabb ezzel a
modszerrel lehet feltarni.

* Vizsgalhato a kapcsolodo
= szabalyozas,
= Oktatas, képzes,
= folyamatok 1épéseinek gyakorlati megvalosulasa,
= hattérfolyamatok,
= befolyasolo tényezOk,
= feliilvizsgalatok, ellenOrzések,
= egeszségligyl dokumentacid vezeteése.
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HELYSZINI KLINIKAI AUDIT

= Reésztvevok kore:
= A munkacsoport kibévitett tagjai (klinikai audit részrol)
= Készilt:

» Forgatokonyv: benn meghatarozasra kertlt pl.:

= [dObeosztas

=  Szereplok

= Helyszinek

"  Vizsgalando kérdéskorok

=  Megfigyelendd, megtekintendo folyamatok, elemek
= Kérdéslista

= Feljegyzes:

» Valamennyi résztvevo megallapitasaival, véleményeivel
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Elokeszitd tevekenységek:

= |ndikator értékeinek kiszamitasa
= Egybevetés a célertekekkel

= Atlagok szamitasa (csak az anonimitas miatt — egyébként hasztalan, pl.: megfeleld
dodzisalkalmazas aranya)

» Helyszini klinikai auditok eredményeinek 6sszevetése

Csoportmunka, konszenzus keretében meqfogalmazottak:

= A szamszeri eredmények €s a kvalitativ informaciok egybevetése:
= Problémas, fejlesztendd teriiletek azonositasa

= Jogyakorlatok azonositasa
=  Koltségcsokkentési lehetoségek
= Egyéb vizsgalando kérdéskorok



. HATOANYAG EREDMENYEK |I.

= 99%-ban helyes valasztas

= eltérés valamennyi esetben penicillin allergia esetén adddott
II. EGYLOVETU KEZELES

= az osztalyok felében valosul meg

= az eltéréesek az antibiotikum 3x-4x-i szisztematikus alkalmazasat foglaljak magukban
(osztalyos gyakorlat)

. DOZzZIS
» 2/3-ad részben megfeleld

» az eltérés a tobbszori adagolas gyakorlataval fugg ossze (Id. Il. pont): elégtelen
kezdddozis mellett tuldozirozas (1)

V. BEADASI MOD
= teljes megfelelés
V. BEADASI IDO
= koOzel fele részben megfelel6
= eltérés ott, ahol nem a mitdbeli folyamatokhoz igazitott a beadas




EREDMENYEK II.

HELYI SZAKMAI PROTOKOLL
= \an/nincs

= Ha van, nem feltétlenul harmonizal a nemzetkozi evidenciakkal
= Ha van, akkor sem feltétlenul tartjak be

= Ha van, tobbnyire akkor sem tud réla a munkatarsak tobbsége (oktatas, képzeés hianya)

Az ELLENORZES (€s visszajelzés) hianya

Eltéré foku FOLYAMATSZERVEZES — szakmai egvuttmikodés hianya

Egészségugyi DOKUMENTACIO vezetésének differenciai



KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK - JOGYAKORLATOK
Elrendelés:

OPERALO ORVOS (traumatologus, ortopéd sebész) altal

INFEKTOLOGUS bevonasaval keészitett helyi protokoll alapjan

lazlapon/premedikacios lapon/matéti el6készité lapon
Beadas:

ANESZTEZIOLOGUS altal

a muteti anesztéziahoz kototten

altatasi jegyz6konyvben feltlintetve (hatéanyag, dézis, beadasi méd, idépont)
Ellendrzési pontok:

matéti checklista/altatasi jegyzokonyv/muteti el6keészito lap/stb.
Premedikacios lap vagy muatéti elokészité lap alkalmazasa

a betegbiztonsag szempontjabdl kockazatos betegatadasi folyamat
megkonnyitésehez



B KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK
P - KOLTSEGCSOKKENTESI LEHETOSEGEK
8.( _____________
8@ _____________

|. Hatdéanyagvalasztas:
az els6ként valasztando szer alkalmazasa a masodikként ajanlott helyett
39-76%-0s koltségcsokkeneés

Il. Adagolasi rend és ddzisracionalizalas:

30-50%-0s koltségcsokkenés
kOzvetetten: sebfert6zések kezelési koltségének megtakaritasa
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KOVETKEZTETESEK, JAVASLATOK
— TOVABBI PROBLEMATIKUS TERULETEK

= Valasztando szer

|. Penicillin allergia esetel
= Allergia — anafilaxia ?
= Teszt vegzése <

= kikezelés” — vancomycin

. MRSA szlreés
» Rutinszer( — rizikdocsoport
®
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VISSZAJELZES

1. Helyszini Klinikai audit keretében — zar6 megbeszélés (szobeli)

2. Irasos jelentés formajaban:
= FelsOvezetés
»  QOsztalyvezetés, koordinatorok
= Allamtitkéri
3. Minikonferencia keretében
» Ugyanezt eltéro helyen végzo szakemberek egymas kozti interaktiv megbeszélése
= Jogyakorlatok megosztasa
= Kilinikai audit jelent6éségének felismerése

" [ntéezmenyi visszajelzés a klinikal auditrol (modszertanfejlesztés)



KOSZONJUK A FIGYELMET!



