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Miért fontos?  

 A gyógyszeres kezelés  veszélyes  

 Nagy a hibalehetőség 

 A gyógyszereléssel kapcsolatos nem várt események 
gyakoriak 

 A gyógyszereléssel kapcsolatos hibák igen súlyosak 
lehetnek 

 A gyógyszerelési hibák korrigálása drága 



A gyógyszerelési standard főbb 
szabályozási elemei 

 

 Érintettek köre 

 Tárolás 

 Elrendelés 

 Gyógyszer adagolás 

 Gyógyszerelés ellenőrzése 

 Gyógyszerhatás monitorozása 

 Módosítás 

 Betegtájékoztatás 

 

 



Cél  

 megfelelő gyógyszert, megfelelő betegnek, megfelelő 
adagban, megfelelő módon, megfelelő időben 

 

 

 

 
 

                                                                          Forrás: medbase.hu 



 Ezt mind nekünk kell adni?  

 Minden nap más gyógyszer… 

 Tessék, válogasson! 

 Ezt vehet recept nélkül is a patikában! 

 



Forrás: 
BELLA 
oktatási 
anyag 



Nehézségek 

 Gyógyszerek tárolása 

 Szóbeli gyógyszerrendelés 

 Gyógyszerelés ellenőrzése 

 Párhuzamos gyógyszerrendelés 

 Rövidítések 

 Generikumok 

 Magas kockázatú gyógyszerek 

 Otthonról behozott gyógyszerek 

 

 

 



Gyógyszerek tárolása 
 Hasonló gyógyszerek 

 Tárolási körülmények – otthonról behozott is! 

 

 

 

 

 

 

 

 
 Forrás: BELLA oktatási anyag; Betegellátás  biztonsága 2014.06.18. EMK 

 

 



Szóbeli gyógyszerrendelés 
 

 Van-e egyáltalán?  

 Ki? Mikor? Hova? dokumentálja 

 Visszakérdezés?  

 Hasonló hangzású gyógyszerek 

 Gyógyszerérzékenység figyelembe vétele  



Gyógyszerelés ellenőrzése 
 

 Humánerőforrás hiány – pl. nagy krónikus, kúraszerű 
ellátást biztosító intézmények esetén nehezen 
megoldható 

 Nincs kialakult gyakorlat 

 Generikumok… 

 



Párhuzamos gyógyszerrendelés 
 

 Több szakambulancia egyidejű gyógyszerrendelése, 
konzíliumok 

 Háziorvos – kórház 

 Beteg által otthonról hozott („fiókból szedett”) 
gyógyszerek 

 



Rövidítések  

 Orvos rövidít – nővér kódfejt 

 Ahány orvos, annyi féle… 

 

 

 

 

 
 

 

 

 Forrás: vasarnapihirek.hu     kirakat.hu 



Forrás: Betegellátás  biztonsága 2014.06.18. EMK előadás 



Generikumok  

 Gyógyszerosztás 

 Párhuzamosan rendelt gyógyszerek 

 A beteg nem érti… 

 Jelölése a lázlapon  



Magas kockázatú gyógyszerek 

 Magas kockázatú gyógyszerek azok a készítmények, 
amelyek az indikációnak megfelelő dózistól eltérő 
adagban, helytelen adagolási módon és a terápia 
körülményeinek nem kellő figyelembe vételével 
történő alkalmazása során életet veszélyeztető klinikai 
állapotromlást, maradandó károsodást, súlyos esetben 
halált okozhatnak.  

 

 Értelmezésbeli probléma 

 Hiányolták az intézetek a központi listát 



Otthonról behozott gyógyszerek 

Forrás: Betegellátás  biztonsága 2014.06.18. 
EMK előadás 

 



Otthonról behozott gyógyszerek 
 Mi az, hogy gyógyszer?  

 Eddig hol tárolták? Lejárat?  

 Kórházban hol/hogy tárolják?  

 Jelzése a lázlapon?  

 Ki adagolja?  

 Mikor adagolja?  

 Ha elfogyott…?  

 Illetéktelen hozzáférés… 

 Gyógyszer-interakciók (hashajtó+altató) 

 Study gyógyszerek, depot készítmények 



Jó gyakorlatok 

 Járóbeteg ellátás informatikai rendszere lehetővé teszi 
a gyógyszereléssel kapcsolatos kockázatok 
megjelenítését minden betegmegjelenés- és 
dokumentáció alkalmával  

 Gyógyszerelési lap használata 

 Beteg által behozott gyógyszerek – nincsenek (sajnos 
általában nem megoldható…); egységes kezelés 
legalább osztályszinten – betegtől elveszik, 
megfelelően tárolják, nővér  adagolja 

 



Jó gyakorlatok 

 Az osztályon külön gyógyszerelő nővér – megfelelő 
ismerettel, nyugodt környezetben, csak erre 
koncentrálva 

 Nagy krónikus osztályon pl. főnővér szúrópróba-
szerűen ellenőriz 

 

 

 

 

 
 

 Forrás: charoninstitute.wordpress.com                                                         medicalonline.hu 

 



Köszönöm a figyelmet! 

Forrás:képesl@p.com 


