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A kutatas celja

Figyelemfelvivas
— dontéshozok,
— szakmapolitikusok,
— az intézmeny tulajdonosai,
— mUkodtetdi, iranyitoi

A tényeken alapuld dontéshozatal tamogatasa
hazal kutatas eredmenyeivel

A szukséges fejlesztések elinditasanak, valamint
folytatasanak kezdeményezése



A kutatas targya

Annak vizsgalata, hogy az egeszsegugyi
agazatban tevekenykedo szakdolgozok:

* milyen mertekben érintettek a tluszurasos és
vagasos balesetek tekinteteben, tovabba

* milyen tényezOk befolyasoljak a balesetek
kialakulasat, valamint

* mit tesznek a dolgozok és az egyes
munkahelyek ezen probleémak feltarasara,
megoldasara, tovabbi balesetek megelozeseére.



A kutatas hipotézisei

Feltéeteleztuk, hogy:

« atlszuras és vagas okozta serulesek
gyakorisaga not hazankban az elmult ket
esztendOben

» a serulések legfobb okat hazankban az el6re
nem lathato, varatlan esemenyek, valamint a
nianyos és hibas vedofelszerelesek jelentik.

» kolléegaink legalabb tisztaban vannak a balesetek
Kockazataval, de nem megfelelo modon és
mertékben jelentik az elszenvedett
esemeényeket, azonban e tekintetben javulo
tendencia mutathato ki.
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2005-ben zajlo svédorszagi felméres soran hasznalt
standardizalt ker6iv hazai adaptalasa a MESZK
szakmal tagozatainak bevonasaval

2006 nyaran probafelmerés Budapest 1 fekvObeteg
iIntézményeben 31 zart es 1 nyitott kerdest tartalmazo
onkitoltés kerdbivvel

2006 szeptembereben a kérdoiv véglegesitése
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Orszagos reprezentativ mintavetel alapjan a MESZK
Teruleti Szervezetinek kozremuikodésével anonim
modon torténd kitoltéssel:

1. vizsgalat 2006. szeptember 15-oktober 15. kozott
2. vizsgalat 2008. oktober 20-november 20. kozott

Eredmeény feldolgozas szamitogepes program (SPSS
16.0 Verzio) segitsegevel leir6 és matematikai
statisztikai modszerrel végeztuk. Szignifikancia szint
megallapitasahoz Chi? probat alkalmaztuk.



A vizsgalati minta jellemzoi 1.

Szakmacsoportok Atlagéletkor Szakdolgozé
a mintaban atlagéletkor*
[év] [éV]
Apold 37,5 35,4
MUt6s asszisztens 41,5 42,6
Aneszteziologus asszisztens 41,4 43,1
Képalkoto diagnosztika teruleten 41,4 43,3
dolgozo asszisztens
Labor-asszisztens 44,3 46,7
Szulésznb 40,3 40,5
Mentésugyben dolgozé (apold, 37,0 39,1
mentdtiszt)
Atlag 40.5 41,5

*A MESZK Orszagos Mikddési Nyilvantartas adatbazisa alapjan.



A vizsgalati minta jellemzoi 2.

Az Osszes, vizsgalati
A teljes csoportba tartozé
minta A teljes minta szakdolgozé
[f6] [%] orszagosan [%]*

30 év alatt 1115 23,30 22,30
31-40 éves 1779 37,10 38,31
41-50 éves 1200 25,10 23,69
50 év felett 630 13,20 15,70
Osszesen 4725 98,70 100,00
valaszolt
Adathiany 65 1,30 -
Osszesen 4789 100,00 100,00

*A MESZK Orszagos Miikddési Nyilvantartas adatbazisa alapjan.



Kapcsolatba keriil On munkaja soran szuré és/vagy

vago eszkozokkel ill. vérrel?
(2006: N=4789, 2008: N=3824)
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Milyen gyakran keriil kapcsolatba On munkaja soran
szuro es/vagy vago eszkozokkel ill. vérrel?

(2006: N=4789, 2008: N=3824)
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Eléfordult mar Onnel, hogy munkaja soran
megszurta és/vagy megvagta magat?
(2006: N=4789, 2008: N=3824)
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igen nem n.t, n.a.
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A TUSLZ S0S DAICSCILCK elOo101rduidsdliid
gyakorisaga
(N1=4789, N2=897)
Bales'et az Baleset az Baleset az elmult
elmult 1 i , i
i elmult 1 évben 10 évben
hoénapban
2006 2008 2006 2008 2006 2008
lgen, 1-3 19,4% 15,2% | 49,8% | 39,1% 53,3% 51,2%
alkalommal
lgen, 4-10 1,0% 0,8% 8,2% 6,5% 19,9% 15,6%
alkalommal
Ilgen, 10 vagy 0,2% 0,2% 3,9% 2,6% 16,4% 11,9%
tobb alkalommal
Nem 77,7% | 82,2% | 35,2% | 49,0% 8,0% 18,7%
Nem tudom 1,7% 0,0% 2,8% 0,0% 2,.5% 0,0%
Osszesen 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0% | 100,0%

0p>0,005




Melyek voltak a balesetek f6 okai?

(TObb valasz is jelolhet6 volt)
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Kapkodas, idészlike
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Elore nem lathato, hirtelen
esemény
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47 <===
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Mi tortént a baleset kapcsan...

(igen valaszok aranya)
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Jelentette felettesnek széban 4

Munkaltaté hozott intézkedéseket megel6zésre
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Felajanlottak vérvizsgalatot

Aggoédott, megijedt
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Munkaltaté vizsgalta az okot _ESZO_ ; ;ggg
Jelentette felettesnek irasban _& 19 =
Mas jelentette felettesnek széban _501 2
Mas jelentette felettesnek irasban _E 10 ==
Baleset kapcsan fert6zése lett _p12 %

<= p<0,005



On ugy talalja, hogy a vérrel szennyezédott, szurt és
vagott séruléseket elszenvedett emberek 6dzkodnak
a baleset jelentésétol? 3igon

Igen, teljes mértékben
7 2008 66%
| Y,

Igen, bizonyos fokig

Igen, eléfordulhat

J

Egyaltalan nem

Nem tudom




On mit gondol, mi az oka annak, ha nem
jelentik a séruléseket?

Téves kockazat értékelés

A felettesek reakcidéjanak
kovetkezményei miatti aggodalom

Idé hiany

Nincs lehetéség/nem szokas

A lehetséges fert6z6dés
kovetkezményei miatti aggodalom

Egyéb

<= p<0,005



Tanulmanyai soran megismerte On a szurt és vagott
sérulésekhez, valamint a nyalkahartyaval vagy borrel
érintkezésbe keruld vérhez tarsulé kockazatokat?
(2006: N=4789, 2008: N=3824)

2006 2008



Tisztaban van On a szurt és vagott sériléseket kdvetden, a
nyalkahartyaval vagy borrel érintkez6 vér utjan terjedo
fertozések kockazataival?

(2006: N=4789, 2008: N=3824)
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Igen, teljes mértékben Igen, bizonyos fokig Igen, egy kicsit
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Téma az On munkahelyén a szaré és vagé eszkoézokkel
kapcsolatos kockazat?

Igen, nagyon is

Igen, némileg

Igen, egy kicsit

Egyaltalan nem

n.t, n.a.




Aggasztja Ont annak a kockazata, hogy szakmajaban szurt és
vagott séruléseket szenvedhet el, és hogy nyalkahartyaja és
bore vérrel kerulhet érintkezésbe?
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Igen, nagyon is
47

Igen, némileg

Igen, egy kicsit
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Egyaltalan nem




Hipotézisekkel valo osszevetes

Felteteleztuk, hogy:

« atlszuras es vagas okozta serulesek g;;a\koriséga not
hazankban az elmult két esztend6ben (Z2)

« a serulések legfobb okat hazankban az elére nem

athato, varatlan esemenyek, valamint a hianyos es

nibas véddfelszerelések jelentik.

« kollegaink legalabb tisztaban vannak a balesetek
Kockazataval, de nem megfelel6 médon és méertékben
jelentik az elszenvedett eseményeket, azonban e
tekintetben javulé tendencia mutathato ki.




Kovetkeztetések

» A szakképzes soran kiemelt szerepet kell adni a
kockazati tenyezOkkel kapcsolatos ismeretek, a
lehetséges megel6zesi modszerek atadasanak.

» Magatartas- és tudatformalas a szakdolgozokban €s a
vezetbkben a személyes feleldsség
hangsulyozasaval.

» Megfelel6 munkakorulmények és az egyes
munkafolyamatokhoz kapcsolodo targyi €s személyi
feltetelek pontositasa és ezek alapjan torténd
biztositasa.

» Biztonsagos vervéeteli rendszerek, balesetek
megelbzeseét biztositd tik alkalmazasa.
» Tovabbi elemzések, tovabbi vizsgalatok szuksegesek.



Felhasznalt irodalom

1. EFN supports European Campaign: European Parliament calls for urgent
legislative measure Lives of Europe’s 6 Million Nurses at Risk!
http//www.pcnweb.org
2. EFN supports European Campaign: Nursing leaders to visit European
Parliament to support initiative for safer working conditions.
http//www.pcnweb.org
3. EFN supports European Campaign: EFN position paper ont he prevention of
sharp injuries. http//www.pcnweb.org
ICN on Preventing Needlestick Injuries. http//www.icn.ch
European Parliament: Second Report with recommendations to the Comission
on protecting European healthcare workers from blood brone infections due to
needlestick injuries. http//www.icn.ch
6. EuroHirek: A fert6zott tikt6l védenék az egészségugyi dolgozokat.
http//www.euraktiv.hu
Mooney, H.: EU legistation wiil mean safer needles. NURSING times.net 2009.06.09.
Mooney, H.: NHS faces deley in implementing new needlestick rules. NURSING times.net
2009.06.16.
9. Slater, K. Whitby, M.: Prevention of needlestick injuries: The nee for strategic marketing to
address health care worker misperceptions. AJIC 2007;35(8):560-562.
10. www.nursingtimes.net: UK nurses welcome European measures to reduce needlestick injuries.
(2009.06.10.)
11. www.vardforbundet.se
12. www.slf.nu
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