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+(sszefoglalja azon ismereteket, amelyekkel a
kockazatok megbecsiilhetok

= Ismerteti a hatékony és ajanlhato megel6z6

intézkedéseket
=Taiékoztat a pre és nosztexnozicios nrofilaxis
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lehetoseg irol kitérve a fokozott kockazattal
jaro munkakorok esetére



HBV HCV HIV
Atlagos 4tviteli
kockazat 1-30% 1,8% 0,3%
Specifikus * . .
megel$zés T nincs nincs
Posztexpozicios .
profilaxis van nincs van

* 5% nonresponder

" HCV HIV koinfecio gyakori




¢ Testfolyadék tipusa

¢ Ver,
¢ Lathatd vérszennyez6dést tartalmazo testfolyadék

¢ Potenciadlisan fert6zo testfolyadékok
¢ Nem fert6zo testfolyadékok

®Expozicié

ZExpozicio tipusa
ZExpozicio idotartama
ZTestvaladék mennyisége

éFert6z6 forras antigén statusa

6 Az exponalddott személy fogékonysaga

Bex




! Testvaladekok fertozokepessege

¢ Nagy fert6zési kockazatot jelent
Ver
Barmilyen testvaladék, ha lathato vérszennyezddést

tartalmaz
¢ Potencialisan fert6zo testfolyadékok

Liquor, iztleti folyadek, pleuralis, peritonealis,
;:)erlcardlahs folyadek magzatviz, sperma,
Juvelyvalauel(

¢ Nem jelent fertozési kockazatot
Széklet, vizelet, orrvaladék, nyal, kopet, izzadtsag,

kivéve, ha ezek vért tartalmaznak
% K
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é Szurasos vagasos sériilés, amely vérrel és
testvaladékokkal szennyezett eszkozzel torténik

¢ Nyadlkahartydk vagy nem intakt bér kontaktusa
vérrel vagy testvaladékkal

¢ Ep bér kontaktusa vérrel vagy testvaladékkal

¢ Emberi harapas
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3
atvitelének kockazata percutan sérulés
egészsegligyi dolgozok kdreben

Fert6z6 forras Rizikd mértéke
HBV
HBeAg + 22.0-30.0%
HBeAg - 1.0-6.0%
HCV
1.8%
HIV

0.3%



Ureges tt(i vérrel telt 0,55 0,92
nem vérrel telt 0 0,16
Nyalkahartya 0,09 0,36
kontaktus
Sériilt b6r kontaktus <0,09 0
Ep bér kontaktus 0 0
ICDC 2SIROH e



P Fovabbi kockazati tényezok
é Mély sériilések
é Lathato vér az eszkozon

O Tivel torténdé direkt beavatkozas arterlab
vénaba

6 A ti mérete

é Vérrel teli iireges tt
pl. IV kaniil

6 Noveli a veszélyt az
ureges ta térfogata




@ Munkavédelmi és egészségiigyi eloirasok betartasa,

® Biztositani kell:
-Egyéni védbeszkozoket ( kesztyd, ruha)

-Biztonsagos eszkozoket
== , Piros nyél

® Fertotlenités Autom;ta lindzsa
- BOr és
- Kézfertotlenités: minden olyan esetben amikora bor
vizsgalati anyaggal szennyez(idétt vagy szennyez&dhetett )
® Sterilizalas vagy steril egy
® Veszélyes hulladék kezelése
® Védooltas

® Oktatas, gyakorlas

szerhasznalatos eszl

® Posztexpozicios profilaxis




¢ 61/1999 Eiim rendelet munkaltato koteles biztositani

¢ 18/ 1998 NM. rendelet az egészségiigyi és szocialis
intézményekben foglalkoztatottak szamara a foglalkozas
alapfeltétele

¢ 3 oltas o, 1, 6 honapban Engerix B (20ug/iml),
H-B Vax II (2oug/1ml) oltasi sorozat megkezdése felvételkor

¢ Anti HBs szint ellen6rzése a veszélyeztetett egészségligyi
dolgozoknal az oltasi sorozat befejezése utan két honappal



Bejelentendd!
-munkavédelmi felelosnek
-higiénés szolgalatnak

Jegyzdkonyvet kell felvenni ‘




® Expozicio datuma és idépontja
® Expozicio koriilményeinek pontos leirdsa
(beavatkozas, eszkoz tipusa)

® Expozicio részletes leirasa
-testvaladék tipusa mennyisége
-az expozicid sulyossaga (sériilés mélysége folyadék injectioja
bekovetkezett-e boér vagy nyalkahartya expozicio esetén a

fert6zott anyag mennyiségének megadasa, bor épségének
meghatdrozasa)

O Részletek a fertdzdforrds infekcids statuszarol
(HBV, HCV, HIV fert6zés kimutathato-e, HIV fert6zés esetén

antiretroviralis kezelések leirasa,virusfert6zés meértéke,esetleges
rezisztencia antiviralis szerekre)

® Az expoziciot elszenvedett személy HBV antigén
statusza



¢ Boron athatolo sériilés
Hagyjuk vérezni, bo vizzel oblitsiik le, majd sebellatas

Préselést ne alkalmazzunk , a sértilést "kivagni”
szigoruan tilos!

¢ Nyalkahartya expozicio
Oblitsiik ki bé folyé vizzel

¢ Bor (sériilt, vagy ép) expozicioja
Szappanos vizzel lemosni, fertétleniteni




Plehetséges fert6zo forrasv

¢ Ha a lehetséges fert6zo6forras ismert

= HBsAG, anti HCV, anti HIV antitestek vizsgalata

- Ha a forras negativ nincs sziikség tovabbi vizsgalatokra és az egészségligyi
dolgozo kovetésére

= A tlik és egyéb eszkozok vizsgalata nem ajanlott

¢ Ha a lehetséges fert6z6forras nem ismert

“ Meg kell becsiilni mi a valoszinlisége annak, hogy a forras HBV,
HCV HIV szempontjabol magas rizikéjua csoportba tartozik

“ Figyelembe kell venni a betegek kozotti fert6zddeés lehetdségeét
is
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szenvedett
személy
HbSAg HbS Ag negativ / Aktiv és passziv
pozitiv oltatlan Hepatitis B elleni véddoltas
HbSAg Oltott” Aktiv HBV elleni véddoltas [booster]
pozitiv
HbSAg ” 0 dllapot ” felvétele és utinkovetés
negativ
ismeretlen oltott ” 0 allapot felvétele” és utankovetés
Aktiv HBV elleni véddoltas [ booster]
ismeretlen HbS Ag negativ/ | Aktiv HBV elleni véddoltas [sorozat]
oltatlan

k>0 allapot” felvétele HBV szerostatus+majfunkcios probak
utankovetés: 3 honapig havonta+1 €vig kéthavonta
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Ha a forras akar ismert/ismeretlen HB status

Forras

Balesetet szenvedett
személy

Teendd

Oltasra nem reagal6*

( nonresponder )
fogékony

” Passziv véddoltas a
balesetkor majd 1
hénap mulva ismételendd

Részlegesen vakcinalt

Aktiv oltasi sorozat befejezése
és passziv HBV elleni
védooltas




¢ A fertozoforras felderitése , a fertozés
terjesztésével gyanusitott vér anti HCV ellenanyag
vizsgalata

¢ Az exponalddott személy vizsgalata és
nyomonkovetése

o Sériilt személy szerologiai vizsgalata (anti HCV)
¢ Posztexpozicios profilaxis céljara gamma-globulin
vagy antiviralis szerek addasa nem javasolt
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tatusz HI1: Tiinetmentes HIV fertdzott, alacsony virusmennyiség

(antiretroviralis kezelesben részesiilt)
H2: Tinetes AIDS stadium, akut fertozés-

Expozicio
mértéke | HIV Ajanlas
statusza
K1 H1 esetleg sz6ba jon
K1 H2 Ajanlott
ZDV+3TC (Combivir™)
K2 H1 Ajanlott
ZDV+3TC (Combivir™)
K2 H?2 Feltétlen ajanlott
ZDV+3TC+nelfinavir
K3 HI1, H2 Combivir™+Viracept

K1 alacsony kockazat
Ep nyalkahartya vagy sérilt bor
kis mennyiség rovid expozicio

K2 kozepes kockazat

Ep nyalkahartya vagy sérilt bor
nagy mennyiseg hosszu
expozicio

Perkutdan feliiletes lumen
nelkuli tavel
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Perkutan sériilés nagy lument
tivel lathaté mennyiségi
vérrel

Postexpozicios profilaxis megkezdese 2-4 oran beliil (Iegkésdbb 24-36 o6ran beliil)
Ha profilaxisban részesiil kethetente vérkep mdj vesefunkciok ellendrzése



¢ HBV 3 honapig havonta, egy évig kéthavonta

¢ HCV 2-4 hénap maulva

¢ HIV 4, 8, 12, 24 hét mulva HIV szerologia







