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2005. - a WHO elinditotta a

,Vilagméret( osszefogas a betegbiztonsagért”
(World Allience for Patient Safety) c.

2 éves programot, melynek egyik f6 eleme
,Clean Care is Safer Care”

, 1iszta ellatas - biztonsagosabb ellatas”
kampany, melynek célja

a korhazi fertozések visszaszoritasa

WORLD ALLIAMCE
for PATIENT SAFETY

Clean Care. ¢

afer Care
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A HARTMANN- RICO
HUNGARIA Kft.

2010.01.27. 18
2010. 02. 23 210
2010. 03. 24 50
2010. 04. 17
2010. 05. 05
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Kézrol szilard taptalajra
tortent mintavétel eredménye
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Egyszerili szappanos kézmosas utan
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Kézrol szilard taptalajra
tortent mintavétel eredménye
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Fertotlenito hatasu folyékony
szappanos kézmosas utan
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Kézrol szilard taptalajra
tortent mintavetel eredmenye

Higiénés kézfertotlenités
alkoholos kézbedorzsoléssel
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Your 5 moments for
HAND HYGIENE
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MEGFELELO ELJARAS wHo)

Higiénés kézfertotlenités szukseges (evidencia):

- pacienssel valo direkt kontaktus el6tt és utan (1B);

- keszty( levétele utan (1B);

- betegellatas kozben, invaziv eszkoz érintése elbtt (kesztylhaszna-
lattol fuggetlendl) (1B);

- vérrel vagy testvaladekkal, nyalkahartyaval, serult borrel valo
érintkezeés, illetve sebkotozeés utan (1A);

- betegellatas kozben, ha szennyezett testrészrol tiszta testrészre
tertnk at (IB);

- a paciens kozvetlen kozelében lévé targyakkal (beleértve az orvosi
eszkozoOket is) valo érintkezés utan (1B);

Alkoholos kézfertotlenits szer és fertétlenitdé szappan egyiittes
hasznalata kertilendé (11)!



BODE-SCIENCE-COMPETENCE

Egyfazisu kézfertotlenités
+ Csak akkor, ha a kezek szemmel
lathatoan szennyezettek

+ Etkezés elétt, WC hasznalatot kdvetéen
+ Sporas szennyezddes lehet6sége esetén
(clostr.diff.hasmeneés!)

+ calicivirus inf. — téli hanyas, hasmeneés
Alkoholos bedorzsolés

+ Kevesebb id6t igényel (30 mp vs. 1 perc)
+ Tobbszori kézfertbtlenités esetén sokkal
hatasosabb

+ Konnyebben hozzaférhetd (mosdo, viz
nem szukseéges)

+ A korokozok szama a kézen nagyobb
mertékben csokken

+ Keveésbé karositja a kez borét

+ Olcsobb
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A KIVALASZTOTT ELJARAS W
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HELYES ALKALMAZASA

- Megfelel6 mennyiségu fertdtlenitdszer
- El6irt behatasi ido betartasa (30 mp)
- Helyes bedorzsolési technika
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HELYES BEDORZSOLESI TECHNIKA m

EN 1500
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3. lépés:
Tenyeret a tenyérre, Jobb tenyér a bal kézhatra Tenyeret a tenyérre, 8sszefti-
Figyelem! A csuklok bedar- majd bal tenyér a jobb 26t ujjakkal.
zsilésére tgyeljink! kézhatra.

4, lépés: 5. lépés: 6. lépés:

Ujjak kiils6 része a szemben Jobb hiivelykujj kérkdras Bal tenyéren jobb kéz Bssze-

levé tenyérrel dsszekulesolva,  beddrzsdlése a zart bal zart ujjbegyeinek karkorss
tenyérrel és viszont. dérzsdlése és viszont.

A fert6tlenitészen az ires, szaraz kezekbe adagoljuk! A
fenti Gtmutatd szerint a szert 30 masodpercen keresztil
erdteljesen dérzsoljiik a kezek bérébe, egészen a csuklok
-ig. Minden lépést Gtszor ismételjiink meg. A 6. 1épés utan
a bedarzsdlés minden [épését az i végez-

20k el Gjra. Szitkség esetén végezzik el ijra a kézfertotle 3
ety rtpaenitseont npesocogpen ENOSORTMETHYES BEOR:ENCFCA0 ERRFOROPRTAR
S3CMUET E<i3CEuzy

A higiénés kézfertbtlenités csak akkor hatékony, ha azt
megfelelo médon hajtjuk végre!

BEIERSDORF KFT

T — FRNEBYATICETHRABRETREDSHITENTED
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"
KLINIKAI SZEMPONTBOL FONTOS -t
BORTERULETEK!

Tegyen elegendd
kézfert6tlenitét a
behajlitott tenyerére ugy,
hogy a kéz minden részét
alaposan, teljesen
benedvesitse.
Ovatosan dorzsolje at a
kezet 30 masodpercig
ugy, hogy a teljes
bdrfelUletet lefedje.

nagy sdriségben
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Tervezet — tények (3 alkalom utan)
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Sebészet/szuleszet 36
Gyerek 15
Belgy. jellegl osztalyok 52
CVC 25

Sostoi telephely 2
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Bovites: koncentrikus korok (3 alkalom) BODE

Jardbeteg szakellatas 52
Holdingunk mas kérhazai 10
Szocialis otthonok 11
MentOszolgalat 0

Otthonapolasi szolgalatok 0
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Szervezeés - lebonyolitas BO'DE
ld6pontok , korlevelek

Jelentkezesek, fiatal, uj gyeses
dolgozok

Terv: 150 f6/alkalom
Munkaid6ben - gyakorlati ellenorzéssel
Meg folyamatban....
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0Orvosok BODE

« Mobdszer
 Evidenciak
* VezetOk meggybzese

Irodalom:

Impact of a prevention strategy targeting hand hygiene and
catheter care on the incidence of catheter-related bloodstream
infections

Crit Care Med 2009 Vol. 37, No. 7
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Management meggydzese BODE

Munkaveédelem
Foglalkozas egészségugy
Mindségfejlesztés
Apolas-vezetés

Apoldi team-ek (sebkezeld)

Kockazatbecslés
— Epitészeti adottsagok — személyzet szama és képzettsége
— Higiénés kultura — egyszeri nagybeavatkozasok
— Immundeviancia, immunmodulatio
— Tartos eszk6zok (bbrlaesio)
— Ismeételt antibiotikum kuarak

Finanszirozas
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Ellenszélben dolgozni BODE

. Az OEP nem finanszirozza az IC-t!!

1. Apolast,

2. gyogyszert,

3. beavatkozast

. A menedzsment ,kifarol” a probléma maogul: ,mindenki
maskepp csinalja’.....

. A keretgazdalkodas leallitja a fert6tlenit6szer-,fogyasztast”
. A ,kiképzett dolgozok™ belefaradnak a kuzdelembe
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Ellen Orzés BODE

Célzott surveillance

Higiénes szemle

Outcome: jarvany, multirezisztens korokozok
Kérddiv fél év mulva a részt vevoknek



BODE-SCIENCE-COMPETENCE A

Betegek es hozzatartozoik bevonasa BODE
Immundeficiensek: onco- » Tajékoztatd influenza jarvanynal
haematologiai kondicionalas - Tajékoztato enteritis jarvanynal

Transplantatio
Ujsziilott osztaly
Betegek bevonasa ellen6rzésbe
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We shall overcome!

some day



